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A B S T R A C T 

The present study aimed to explore the impact of media consumption on pro-

environmental behavior, with a focus on the mediating role of environmental 

awareness among sports science students in Sistan and Baluchestan province. 

The research method employed was of a descriptive-survey nature, with the 

statistical population comprising all sports science students in the province. A 

sample of 271 students was selected using the cluster sampling method. The 

data collection instruments included the standard media consumption 

questionnaire developed by Mahmoudian et al. (2015), the environmental 

awareness questionnaire by Si et al. (2022), and the pro-environmental behavior 

questionnaire designed by Van and Dave (2022). Face and content validity 

checks were utilized to ensure the questionnaires' validity. The data was 

analyzed using structural equation modeling with Lisrel software, confirming 

the suitability of the proposed model. The results revealed positive and direct 

effects of media consumption and environmental awareness on pro-

environmental behavior. Additionally, the study demonstrated the positive and 

indirect impact of media consumption on pro-environmental behavior through 

environmental awareness among sports science students. Based on the findings, 

enhancing and promoting environmental awareness through the utilization of 

social and national media platforms emerges as a persuasive approach to 

encourage students to engage in extra-role behaviors for pro-environmental 

conduct.
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Extended Abstract 

Introduction 

Air pollution has emerged as a significant issue in 

modern societies, exerting profound effects on human 

health, climate, and the ecosystem. Reports 

increasingly highlight the severe threat to 

environmental quality posed by air pollution. The 

interplay between sports and the environment 

underscores the responsibility of sports actors to 

address the environmental impact of their activities, as 

with any other sector. Consequently, many countries 

have recently endeavored to combat air pollution and 

environmental degradation by promoting eco-friendly 

sports, developing sustainable sports infrastructure, 

and adopting clean energy and technology. While 

these technological solutions are vital for 

environmental sustainability, they are often cost-

prohibitive. Therefore, researchers have turned their 

attention to changing human behavior and attitudes, 

recognizing the pivotal role of social media in raising 

awareness and driving behavioral change. Social 

media serves as a powerful tool for disseminating 

environmental information and influencing attitudes 

and behaviors. Additionally, researchers advocate for 

informal, activity-based education to reinforce 

environmental awareness, with sports serving as a 

potential platform for environmental education due to 

its widespread appeal. As environmental challenges 

such as climate change, waste production, and 

urbanization continue to escalate, stimulating pro-

environmental behavior (PEB) among citizens has 

become a pressing challenge. PEB entails intentional 

and conscious actions aimed at minimizing negative 

environmental impacts. Studies have demonstrated the 

significant impact of social media in promoting pro-

environmental behaviors and mobilizing citizens to 

address environmental issues. Given this backdrop, it 

is imperative for educational institutions and 

universities to enhance students' environmental 

awareness and education in alignment with sustainable 

development goals. Leveraging media as a mass 

communication tool to impart environmental 

knowledge and instill a culture of environmental 

responsibility among young people is crucial. By 

raising awareness of the health implications of climate 

change and fostering a sense of responsibility, there is 

potential for young people, particularly students, to 

drive positive environmental change and garner the 

attention of leaders and policymakers to address 

environmental challenges. 

Methods 

The current study has a practical purpose and utilizes 

a descriptive-survey approach to collect information. 

The statistical population consists of all sports science 

students from the universities in Sistan and 

Baluchistan province, totaling 918 individuals during 

the academic year of 1401-1402. The statistical 

sample, determined to be 271 individuals based on 

Cochran's formula, was selected using the cluster 

sampling method. The research employed three 

standard questionnaires: Mahmoudian et al.'s (2015) 

media consumption questionnaire, which assessed 

Internet, internal media, and external media with 11 

items rated on a five-point Likert scale (ranging from 

"very little" = 1 to "very high" = 5); Si et al.'s (2022) 

environmental awareness questionnaire, comprising 

three dimensions (environmental concern, 

environmental knowledge, environmental values) with 

12 items rated on a five-point Likert scale (ranging 

from "completely disagree" = 1 to "completely agree" 

= 5); and Van and Dave's (2022) pro-environmental 

behavior questionnaire, encompassing two dimensions 

(personal and general) with 10 items rated on a five-

point Likert scale (ranging from "never" = 1 to 

"always" = 5). 

The questionnaire's face and content validity were 

confirmed by 10 specialists, and the reliability was 

assessed using Cronbach's alpha, yielding values of 

0.83, 0.95, and 0.87 for the variables of media 

consumption, environmental awareness, and pro-

environmental behavior, respectively. Descriptive 

statistics, including frequency, percentage, and 

average, were used for data analysis, and SPSS 

software was employed for these analyses. In the 

inferential statistics section, structural equation 

modeling was conducted using Lisrel software. 

Results

Based on the research findings, the direct effect of 

media consumption on environmental awareness is 

0.36 (t = 4.47), and the direct effect of media 

consumption on pro-environmental behavior is 0.25 (t 

= 3.73). Furthermore, the direct effect of 

environmental awareness on pro-environmental 

behavior is 0.57 (t = 6.76). All these coefficients of 

direct paths are significant at the 0.01 level. 

Additionally, the indirect effect of media consumption 

on pro-environmental behavior is 0.20, which is 

significant at the 0.01 level (t = 4.59). It is noteworthy 

that this indirect and positive effect of media 

consumption on pro-environmental behavior occurs 

through the mediation of environmental awareness. 

Table 1 illustrates the direct and indirect effects of the 

variables. Moreover, the model's fit can be considered 

favorable, as evidenced by the obtained results, with a 

value of RMSEA = 0.069. Additionally, other 

indicators including CFI, IFI, NFI, and RFI show 

values higher than 0.90, indicating an optimal fit of the 

model. Table 2 presents the fit indices of the model.
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Table 1. Estimates of Direct and Indirect Effect Coefficients 

T S.E β Variables 

   The direct effect of media consumption on: 

4.47 0.06 0.36 Environmental awareness 

3.73 0.04 0.25 pro-environmental behavior 

   The direct effect of environmental awareness on: 

6.76 0.08 0.57 pro-environmental behavior 

   Indirect effect of media consumption on: 

4.59 0.05 0.20 pro-environmental behavior 

 

Table 2. Model Fit Indicators 

RMSEA IFI NFI RFI CFI GFI AGFI χ2/df Index name 

0.069 0.94 0.93 0.92 0.94 0.94 0.80 2.28 
Calculated 

values 

Conclusion 

Based on the research findings, it is evident that 

environmental pollution poses a significant challenge 

in many developing countries. Social media stands out 

as a crucial tool for fostering public awareness and 

altering attitudes towards environmental issues. It is 

essential to recognize that environmental concerns are 

global in nature, and addressing them effectively 

necessitates the involvement and support of the media. 

Simultaneously, resolving environmental challenges 

demands a national commitment to bolster the culture 

of environmental conservation and achieve sustainable 

development objectives. Students represent a pivotal 

demographic for cultivating environmental awareness, 

as they can play a crucial role in fostering a culture of 

environmental consciousness. By enhancing students' 

awareness and facilitating access to pertinent 

information, there is potential for promoting more 

sustainable behaviors and emphasizing the importance 

of environmental preservation and values. To 

encourage pro-environmental behavior among 

students, it is imperative for the media to present 

concepts and principles related to environmental 

protection in an engaging and comprehensible manner. 

This approach can empower students to make well-

informed decisions regarding their environmental 

conduct, as they gain access to information about 

methods and solutions for environmental preservation. 
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علمی نشریه

های ورزشیمدیریت ارتباطات در رسانه

«مقاله پژوهشی»

 یانجیبا نقش م ستیزطیمح یبر رفتار حام یامصرف رسانه ریتأث یسازمدل

یعلوم ورزش انیدانشجو یطیمحستیز یآگاه

1یسلطان فهیخل هیمرض
2یجعفر دیسع ، 

 3بهاره رحمانیان کوشککی ،  

     چکیده

 یآگاه یا جیرا  قش م سرر یزطیمح یر   فتا  حام یامصرر ف   ررا    یتأث یهدف پژوهش حاضرر ب ر   رر

 یشیمایپ-یفیو رلوچستان رود.  وش پژوهشب توص ستانیا تان   یعلوم و زش انیدا شجو یطیمحس یز

شجو یرود و جامع  آما  ش انیهم  دا  ستان رود د ک   ستانیا تان   یعلوم و ز عنوان  ف  ر  271و رلوچ

ا تا دا د   ام ها شامل پ  شداده یآو ا تخاب شد د. ارزا  جمع یاخوش  ی گیاز  وش  مو   ی مو   آما 

( 2022و همکا ان ) ی  یطیمحس یز ی ام  آگاه(ب پ  ش2015و همکا ان ) انیمحمود یامص ف   ا  

 یهاییها از  وا ام پ  ش یی وا یر    ی( رود. ر ا2022) ویون و د س یزطیمح ی ام   فتا  حامو پ  ش

شد. داده ییو محتوا یصو  افزا  را ا تفاده از   م ی اختا معادل    ازی وش مدل قیها از ط ا تفاده 

 جیک د.  تا دیی ا تأ یشنهادیپ یالگو یر از دگ بیتا معادل   اخ  ازیمدل هایلیشد. تحل لیتحل ز لیل

ستق یحاک ص ف   ا  یاز اث ات مثب  و م رود.  س یزطیمح یر   فتا  حام یطیمحس یز یو آگاه یام م

 س یزطیمح یر   فتا  حام یطیمحس یز یآگاه قیاز ط  یامص ف   ا   می مستقیاث  مثب  و غ نیهمچن

شجو ش انیدا  شد. را توج  ر   تا یعلوم و ز شان داده  شجو بیت غ یهااز  وش یکیپژوهشب  جی   انیدا 

از  یطیمحس یز یآگاه یرهبود و ا تقا س بیزطیمح ی فتا  حام یف ا قش ر ا ید   فتا ها ی ید گ یر ا

ا  . یو مل یاجتماع یها  ا    یا تفاده از ظ ف قیط 

و زشیب گ وه علوم و زشیب . ا تادیا  مدی ی  1
شنا ی و علوم ت ریتیب دا شگاه  یستان دا شکده  وان

 و رلوچستانب زاهدانب ای ان
دکت ی مدی ی  و زشیب دا شکده علوم و زشی و . 2

 تند  تیب دا شگاه ته انب ته انب ای ان
. ا تادیا  مدی ی  و زشیب گ وه علوم و زشیب واحد 3

 ا لامیب شی ازب ای انشی ازب دا شگاه آزاد 

 ویسنده مسئول: 
ی  لطا  ف یخل  یم ض

  ایا ام :
mkh_sport@ped.usb.ac.ir

های کلیدیواژه

.یامص ف   ا   س بیزطیمح ی فتا  حام بیطیمحس یز یآگاه

استناد به این مقاله:

 انیدا شجو یطیمحس یز یآگاه یا جیرا  قش م س یزطیمح یر   فتا  حام یامص ف   ا    یتأث ی ازمدل(. 1402. )رها ه بیکوشکک انی حما  وجعف یب  عید؛  م ضی ؛ بی لطا  ف یخل
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 مقدمه

وهوا آب نبا سا  لام  ر  آن چشمیگ  تأثی ات دلیپ ر  هوا آلودگی
 تبدیپ جوام  پیش فت  د  رر گ معضلی ر  اکو یستمب یطو کلر  و

دهد  شان می ک  دا د وجود  وزافرو ی هایا  . گرا ش شده
. ا   تهدید ک ده شدتر  ا  زیس محیط کیفی  هوا آلودگی

 م تبط اقتصادی را  ب2020  ال د  1جها ی را ک گرا ش ر ا اس

 المللیرین  طح د  محیط هوای آلودگی از  اشی  لامتی آ یب را
جها ی  داخلی  اخالص تولید از د صد 8/4 یا دلا  ت یلیون 7/5 الا   

   ا کننده گ انتخمین زده شده ا   ک  این  قم رسیا  زیاد و 

 حدود دهد ک می  شان متعدد (. مطالعات2021و همکا انب 2)یا گ

کنند ک  کیفی  میهایی ز دگی د  مکان زمین جمعی  از د صد 90
شده  ازمان جها ی رهداش  ف ات  ی توصی هاد تو العمپا از هو

 زود س ومی م گ و ریما ی ت ین عامپا   و آلودگی هوا  ا رر گ
د مدت کوتاه گ فتن ق ا  کنند؛ حتیقلمداد میجهان    ا   د 

ومی م گ میران و او ژا س ر  م اجعات افرایش را هوا آلودگی مع ض

 (. 2018و همکا انب  4؛ آ چسمی 1991ب3)آجرین ا   طتبم 

د  تعامپ را یکدیگ  هستند؛ چنا چ  یک  کاملاًزیس  و زش و محیط
محیطی تم کر ر  پایدا ی زیس  2020 کا  جنب  اصلی د  د تو 

 عنوان را متحد ملپ  ازمان 1/70شما ه  ا   و همچنین قطعنام 
 عامپ یک»عنوان ر  ا  ب و زش2030 کا  د  د تو « ما جهان تغیی »

ب 5 ی. دا  پ ک ده ا   )میلینگتون و دییتأ« پایدا  تو ع  مهم

و زش و  ک  ر  گفت  محققانب دو  داش  ظ  (؛ اما  باید از2020
ما ند  رالقوهطو  ر  ا   ممکن رر گ مقیا ی د  و زشی  ویدادهای

 تحمیپ  سیزطیمح ر  منفی های دیگ  پیامدهایرسیا ی از فعالی 
 کند. 

 گو اگونحوزه و زشب ر  شیوه های  محققان ده  اخی ب رنار این د 

و  6کولوقمک) ا دک ده و زش د  محیطی پایدا ی ر  تأکید ر  ش وع

 (؛ ر ای مثالب تحقیقات2023و همکا انب  7؛ واتا ب2020همکا انب 

 ع صن ر  رالقوه تأثی  ر  وهواییآب تغیی ات گ فتن  ظ  د  را اولی 
 ر ف و را ش هوا دمای شدنر  گ م زی ا اشا ه ک ده ا  ؛ ا کی
 کنندگانب م تبطو کاهش ش ک  ت شدن فصول ا کیکوتاه و کمت 

 یوکا هاکسب منفیب های مالیپیامد ا   ک  ر   ور  خود ر  دلیپ تأثی 

؛ 2015و همکا انب  8صنع   ا مختپ ک ده ا   )فای لی این ر  متکی

دیگ یب ر   دپای  د  پژوهش (.2010ا انب و همک 9پیک ینگ

ازجمل  مختلف  و زشی های  فعالی د 10 ک رن( ) دپای محیطی

اشا ه شده ا    یخ  وی هاکی هایتیم تو ط تولیدشده ک رن میران

 یتأث( د  پژوهشی ر  2009) 12(. تایبال 2012ب 11)چا د و مالن

یشت ین تأثی  کند ک  رزیس  اشا ه ک ده و اظها  میر  محیط و زش
های  ف مواد غذایی و  وشید یمحیطی  اشی از مصر  اث ات زیس 

 تن زرال  د  ج یان  ویدادها 5/66از مجموع  چ اک تماشاگ ان ا  ؛ 
ایجادب  . همچنین د  پژوهش خود ر شودیمرازیاف   د صد 1 باًیتق 

توا د کند ک  چگو   میاشا ه می های گلفنتو ع  و  گهدا ی زمی
ایجاد زمین گلف شامپ و گیاهان رگذا د.  ثی منفی ر  طبیع تأ

ا دازهای طبیعی و پوشش گیاهی طبیعی و  ارودی چشم ی ازپاک
ها و گیاهان  ارود هاب تالاب. د ختانب د ختچ ا  ها زیستگاه

گلف مصنوعی ایجاد شو د تا زمین ها پ  میو د هها ب تپ شو دیم
( د یافتند ک  رین تعداد 2023شود. واتا ب و همکا ان )

د   ویداهای و زشی را آلودگی هوا  ارط  مثب  و  کنندگانش ک 
 لیگ هاید  رازی کنندگانش ک معنادا  وجود دا د. را افرایش تعداد 

 .یاردمی افرایش اکسید یت وژندی و ازن ب  طوح13فوتبال ملی

 زشکا ان و آلودگی هوا ر  عملک د و  یتأثر  اینب محققان ر  علاوه 

 14ریسبال ر ت  لیگ کنند ک  داو انک ده و ریان می داو ان اشا ه
شد می ا جام رازی ک  محلی د  هوای ریشت ی آلودگی ک  هنگامی

شد د  م تکب ریشت ی اشتباهات خود هایقضاوت د  وجود داش ب
 . (2018 )آ چسمی  و همکا انب

ها د  ای  فعالی  نما و زش ر  م روط هایفعالی  اینک  ر  اذعان را
 راشدب رازیگ ان داشت  طبیعی محیط ر  مخ ری تأثی ات ا   ممکن
 و مسئول پا خگو کنندبمی مشا ک  د  آن ک  و زشی رخش

(؛ 2018ب 15هستند )چا گ و زش ر  م روط یطیمحس یز مشکلات

کشو ها اخی اً د  پا خ ر  آلودگی هوا و پیشگی ی از رنار این اغلب 
های مد ن ما ند و زش از  وش حیطی و  برت ک دنمآلودگی زیس 

زیس ب محیط از حفاظ  و زش ر ای از  مایندگان و داوطلبا ی داشتن
و زشب  د  پایدا  تو ع  ر ای کا ر دیهای د تو العمپ تدوین
 زیس ب ایجادمحیط را  ازگا  هایو زش ا واع ریشت  تو ع  و حمای 

، 1402 مدیریت ارتباطات در رسانههای ورزشی، دورۀ یازدهم، شمارۀ 2
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ی هایا  ژا تفاده از  بس یزطیمح را و زشی  ازگا های زی  اخ 
پاکب ا تفاده از  فناو ی از پذی ب ا تفادهتجدیدهای و ا  ژی پاک

 یآو جم  مثالب  یستمر ای) آب مص فب مدی ی های کم وشنایی
مجدد و رازیاف (ب  ا تفاده مثالبعنوان)ر  پسما د ب مدی ی (را ان آب

مثالب  ای )ر و زش از  اشی هایفعالی  محیطی کاهش تأثی ات

ب 1 اتو ی ادو )کنند ا تفاده می (و قپکاهش ا تفاده از و ایپ حمپ

زیس  رسیا  لازم ها ر ای پایدا ی محیط(. ا تفاده از این  وش2020
ها حپاغلب این  اه چ اک تنهایی کافی  یس ؛ و ض و ی ا  ب اما ر 

ر  قان ین محقرنار ا های گرافی  یاز دا  د؛و ر  هرین هستند  فناو ا  
ا د. مند شدهدگ گو ی  بک ز دگی و  فتا های م دم علاق ر   ی 

حپ مسائپ محیطریستی راید د  تغیی   فتا  و ها معتقد د ک   اهآن
این  ا تا   ا    قش مهمی د  آگاهی . د  شود گ ش ا سان ر   ی 

زیستی و اقدام ر ای محافظ  از مسائپ محیط د را هم دم 
عنوان اررا  رسیا  مؤث ی ر ای کند.   ا   ر یفا میزیس  امحیط

زیستی مسائپ محیط د را هگست ش و ایجاد آگاهیب  گ ش و  فتا  
و    ا یشده ا  .   ا   دا ای  قش مهمی د  اطلاع شناخت 

العاده فوق ظ فی زیستی ا  . مشا ک  شه و دان د  مسائپ محیط
ها و دا شب پ و ش مها ت ها د  زمین  تهی  اطلاعاتب  اخ   ا  
ک می و ) شده ا   طو  علمی ثار ها ر هاب د  طول  ال گ ش

ت ین اررا  ر ای ی اجتماعی مهمها  ا  ت دید (. ری2019همکا انب 
زیس  هستند؛ می و تغی   گ ش  فتا  د مو د محیط  ا ی عموآگاهی

عات ا   و کننده اطلادهنده و توزی   ا  ب اشاع  بر  عبا ت دیگ 
  فتا  و  گ ش ک  راعث تغیی  کندکا گرا ی  فتا   عنوانر توا د می

 ک  کنندعنوان می (2015همکا ان ) و 2وا گ مثالبعنوانر ؛ شود

 و  فتا ها اد اکاتب د مو د اطلاعات مفید حاوی اجتماعی های  ا  
از ط ف دیگ ب  .زیس  هستنداف اد د را ه محیط رهداشتی اث ات
 و غی   می یهاطیمحد   یباجتماع یهامها تقان آموزش محق

دا شجویان و  تقوی  ر ای مؤث  فعالی   ا اررا ی ر  مبتنی

ب 4؛ را دز2000ب3کناپ و وودهاوسکنند )آموزان مع فی میدا ش

 فضاهای ب2017  ال د  د  متحده ایالات 5علوم ملی (. رنیاد2017
 خا  ب )ما ندصیف ک د محیطی تو شامپ ه   ا غی   می یادگی ی

 اطلاعاتیب یهاشبک رازیب و زشب  یک یا خیارانب کتارخا  ب موزهب
 طو ر  علوم یادگی ی اجتماعی( ک  رتوا د از هایشبک  و ها  ا  

 ر ای  ا هاییف ص  کندب راعث تغی   فتا  شود و پشتیبا ی غی   می
 ظ   ر (. 0202کند )میلینگتون و  ی دا  پب  ایجاد یکپا چ  یادگی ی

این  بو ماهیتشهای مختلف و زش را توج  ر  جذاری  ب  دمی
زیس  ر  ر ای آموزش محیط  ا  ا داشت  راشد ک  محملی ظ فی 

 غی   می هایمکان د ک ر   یاز ؛ رنار اینف اهم کند  د  محیط اف اد
از اهمی   زیس محیط آموزش را ا تباط و زشی د  هایمکان ما ند

 ر ای اررا یعنوان ر  توانمی  و از و زشاین خو دا  ا  ؛ ازخاصی ر
 ت ینجدی از اف اد ر  ر خی توج  محیطی و جلبآموزش زیس 

؛ ر ای مثالب (2015 ب6ادوا دز)ک د  ا تفاده محیطیزیس  مسائپ

 ب ه  دو8و خی ی : آب 7ما ند و زش ر ای ا جمن آب هایی ازمان

 یک کاتالیرو  عنوانر  و زش از د ک ا تفاعی هستنهای غی  ازمان
زیس  ر  اف اد زیس  و آموزش محیطآگاهی محیط افرایش ر ای

 را ر گرا ی مسارقات و زشی ر  کنند. این دو مؤ س می ا تفاده
 کشو های د  آری های یستم  اخ  ر ای رودج  آو یجم 

 د  آری هایرح ان دادن پایان د بال پ داز د و ر می تو ع د حال
ر  د. علاوه    میآری ر  و تاها و مناطقی هستند ک  را مشکپ ری

 ر  تا کنندمی همکا ی ایتو ع  هایر  ام  و مدا س اینب رار  
 محیطی آموزشو مشکلات زیس  آب مسائپ د مو د آموزاندا ش
و  آب را موضوعات تولید محتواهای د  ی همچنین ر  و دهند
محیطی و آگاهی زیس  آموزش چ اک  پ داز د؛زیس  میمحیط
 تا  ازدمی قاد  اف اد  ا ک  شودمی گ فت  ظ   د  کلیدی مسی ی

محیطی  آگاهی (.2017کنند )را دزب  کمک پایدا ی ر  مثب  طو ر 
را ا تقای دا ش محیطی کند تا ف ایندی ا   ک  ر  اف اد کمک می

ا را ا جام همحیطی و مشا ک  د  حپ آنر   ی مشکلات زیس و 

و  9فو) کنندزیس  ایفا طاقداماتی  قش خود  ا د  رهبود محی

 ارعاد آگاهی (2018) 10پاوالاچیلی و کازان (.2018همکا انب 

 دا ش محیطیبزیس   گ ا ی رعد     ا د  محیطیزیس 
ک د د.  گ ا ی  تقسیم محیطیزیس  هایا زش و محیطیزیس 
 مشکلات شناخ  ر   اکنان تمایپ میران محیطیزیس 
 مشکلات این ک دنها ر ای ر ط فحپ اه از حمای  و محیطیزیس 

زیس  اف اد د مو د محیط دا ش ر  میران محیطیزیس  ا  . دا ش
  یات و اد اکات ر  عواطفب محیطیزیس  هایاشا ه د اد. ا زش

 م روط ا  ؛ زیس محیط از حفاظ  مسائپ د را ه  اکنان  فتا ی
 ما ند محیطیزیس  مشکلات تشدید راتوان گف  ک  رنار این می

 ر   یاز هواب آلودگی و شه  شینی زرال ب تولید هواییب و آب تغیی ات

 مهم چالشی ر  شه و دان رین د  11زیس محیط حامی  فتا  تح یک
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  فتا عنوان ر  توانمی زیس   امحیط فتا  حامی . ا   شده تبدیپ
 اط اف محیط ر  منفی اث ات دنداکاهش ر ای آگاها   و عمدی

 زیس محیط حامی  فتا  (.2023و همکا انب  1ک د )رو سی توصیف

  یر زیس محیط از حفاظ   فتا  یا زیس محیط دو تدا   فتا  ک 
ر   ک  ا   جامع  اف اد اجتماعی دو تا   وع  فتا  شودبمی شناخت 
اشا ه  س زیمحیط از م اقب  ف د ر   فتا ی تمایپ و مثب   گ ش

 حس ک  ا   آگاها    فتا ی زیس حامی محیط دا د. د واق ب  فتا 
 رتوا د تا ا گیرا دف د  ا ر می اجتماعی و ف دی پذی یمسئولی 

(. 2017و همکا انب  2کند )پ تی حپ  ا محیطیزیس  مشکلات

 یطیمحس یز  فتا های ر   ا زیس حامی محیط  فتا های 3 ایس

ر   شخصی محیطی  فتا . ک د تقسیم 5یومعم و 4 ف دی() یشخص

  وزم ه ز دگی را  ردیکی ا تباط اشا ه دا د ک  ف د محیطی اقدامات
  فتا . دا د های ف یر  و...زرال ب ا تفاده مجدد از کیس  تفکیک ما ند

 اقدام» ماهی  را محیطیزیس   فتا  ر   وعی عمومی محیطیزیس 
 هایفعالی  یا محیطیس یز های ازمان د  مشا ک  شامپ «جمعی
 و محیطیو مطالبات زیس  شکایات د  مشا ک  محیطیبزیس 
گو    فتا ها اشا ه دا د. هدف این محیطیزیس  های یا   پذی ش
 ا   س یزطیمح تخ یب از جلوگی ی یا زیس محیط از حفاظ 

زیس  یا  فتا های محیط(؛ رنار این  فتا  حامی 2022ب 6)ون و دیو

 هایفعالی  ر   فتا هایی شامپ 7محیطی   زیس مسئولا

  سبتاً  یا ر   فتا های جنگپ ی ازپاک د  ش ک  یا یطیمحس یز
آ لاین  دادخوا   یک امضای ما ند هاییفعالی  شامپت  منفعلا  

 اصطلاحی زیس بمحیط فتا های حامی  خلاص بطو  ر اشا ه دا د. 
 پایدا  و زیس محیط را ا زگ ا  فتا های هم  ر  ک  ا   چندرعدی

 (. 2015و همکا انب  8دا د )تی رالئو اشا ه

 هایدهد ک    ا  (  شان می2022) 9گ ا و و گیو گی مطالع 

چشمگی ی دا د   یتأثاف اد  زیس محیط حامی  فتا های ر  اجتماعی
ر ای حمای  از  شه و دان محیطی هایو د   اه ا داختن جنبش

 آف ینمحیطی تحولزیس  مشکلات ر  زیس  و   یدگیمحیط

 هایکنند ک    ا  (  یر ریان می2022و همکا ان ) 10 ن ا د. رولیاروده

 خود های گ ا ی تا کنندمی ف اهم شه و دان ر ای ف صتی اجتماعی

 ریان کنند و ر  اشت اک رگذا  د و یطیمحس یز مسائپ د مو د  ا
 توج  زیس  عملی ک ده واقدامات لازم  ا د مو د حمای  از محیط

کنند. عبدی  جلب خود ر  و مسئولان  ا مدا ان یا   و  هب ان
 ئپهای جمعی ر  تو ع  مساک    ا  د صو تی( د یاف  2014)

 میموجب افرایش آگاهی عمو ام محیطی توج  کنندب این زیس 
؛ رنار این آو دها ر  وجود میهایی  ا د  رین آنو  گ ا ی شودمی

ها را  فتا  آن عهاب ر   واز   ا   مم د ی ی پذیو تأث گ ش 
 ر رسرایی   یها تأث  ا  پب ر  همین دلی ؛گذا د  میثیزیس  تأمحیط

. دا  د س یزطیو حفاظ  از مح مزیستی م د ازی محیطف هنگ
د  عص  را توج  ر  اینک  کنندب ریان می (2015ف  و همکا ان )خوش

فرو ی یافت  ها ما ی ر  منار  طبیعی و اکو یستحاض ب تأثی   فتا  ا س
منظو  کاهش ا  ب کسب دا ش و آگاهی از مسائپ زیستمحیطی ر 

 زیس  ام ی لازم و ض و ی تلقیآثا  تخ یبی  فتا  ا سا ی ر  محیط
 هایکنند ک   ازمان( ریان می2023. رو سی و همکا ان )شودمی

های وض  قوا ینب مشوق  ند)ما مداخلات غی دولتی از ا واع و دولتی
زیس  ا تفاده .( ر ای تح یک  فتا های حامی محیطمالی و..

 مهمی  قش ا تباطی های اجتماعی وکا گی ی   ا  کنندب اما ر می
کند؛ می ایفا غی دولتی و دولتی های ازمان مداخل  اررا  کنا  رست  د 

های اخی     الهای اجتماعی ر ای ایجاد تغیی  دام وزه   ا   چ اک 
 این صحیح ا تباط ر ق ا ی د واق ب ا د.را  شد تصاعدی ر جست  شده

 را  مالی از و کند تح یک  ا داوطلبا   همکا ی ک  دا د قارلی   ا
«اجتماعی شناختی  ظ ی » ر ا اس چ اک رکاهد؛  مداخلات از  اشی
 شخصی  فتا  کیفی  راشندب داشت  رالات ی شناخ   طح اف اد وقتی

 از آگاهی (؛ رنار این2019ب 11رود )ما کپ خواهد رهت   سب ر 

. دا د رسرایی تأثی  جامع   اکنان زیستیمحیط  فتا  ر  زیس محیط
 ر ای ت یقوی تمایپ محیطی ریشت یبزیس  هایاف اد را  گ ا ی

دا  د )فو و همکا انب  زیس محیط حامی  فتا های د  مشا ک 
 .(2022؛ کوث  و همکا انب 2018

ریشت ین عل  تغیی ات اقلیمی  اشی از دهدب مطالعات  شان می
 د پای محیطی  عنوانر ا   ک  محققان از آن های ا سان فعالی 
ب اث ی ر  دهدیمکنند؛ یعنی ه  اقدامی ک  ا سان ا جام یاد می

ب رو سی و 2021)یا گ و همکا انب گذا دیمر جای  س یزطیمح
توان ر  می های تغیی ات اقلیمیت ین  شا  مهماز  (.2023همکا انب 

 وی  ب افرایش ریکشاو زی ر ایار  آری کاهش   ی  منموا دی ما ند 
ب افرایش های همیش  پ  از غبا ها و آ مانافرایش  یرگ ددمای هواب 

های شدیدب کاهش را  دگیب خشکسالیب  ارودی ر خی طوفان
های جا و یب ا تشا  گازهای های گیاهیب از رین  فتن گو  گو  
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ر  اینک   لام   اشا ه ک د. این تغیی ات اقلیمی علاوهای و... گلخا  
کندب عواقب دیگ ی ما ند مهاج ت جسمی و  وا ی اف اد  ا تهدید می

 ا و شه ها ر  شه های دیگ   یر ر  هم اه دا د.از  و تاه
وا ط  ر ای ان  پهناو ت ین ا تان عنوانر  یستان و رلوچستان ا تان 

های کشو  ا   ت ین ا تانرا شکم جروهوای گ م و خشکب وآب
هایی ما ند هموا ه را چالشموضوع م دمان این   زمین  ا و همین 
ر  آب کشاو زیب ریکا ی جوا ان منا نیتأمهای شدیدب کمبود طوفان

ک  طو یا  ؛ ر مواج  ک ده  دهدبد بال خشکسالی  خ میو... ک  ر 
ای ریندیشندب مهاج ت ر  شه های دیگ   ا ی اینک  چا ه  جار

محیطی ر خلاف میپ راطنی و ر ا اس اجبا  ر  دلیپ مشکلات زیس 
 محیطیزیس  هایرح ان گ فتن  ظ  د  را رنار ایندهند؛ ت جیح می

 ر ای جدید های اه ر   ی موجود د  ا تان  یستان و رلوچستانب
 تا ا   ض و ی محیطیزیس  هایشتلا د  جوا ان دادنمشا ک 

و آموزش  لروم افرایش آگاهی .کنند مشا ک  ام  این د  رتوا ند هاآن
 از کشو  از  سپ آینده عنوانر ر  دا شجویان  محیطیزیس  مسائپ

 بد   ا تای اهداف تو ع  پایدا ها  وی  هادهای آموزشی و دا شگاه
را توج  ر  زشیب هادهای آمور   علاوه   د.ض و ی ر   ظ  می کاملاً

ر ای  بت ین اررا های ا تباط جمعی هستندها یکی از مهماینک    ا  
زش کنت ل عوامپ ها د  آموراید از آنزیستی ا تقال دا ش محیط

ها را دادن   ا   چ اک  ک د؛ا تفاده و آگاهی   ا ی محیطی 
ویان جمل  دا شجاززیستی ر   طوح مختلف جامع  اطلاعات محیط

ک دن این اطلاعاتب موجب تغیی   فتا  و گست ش ف هنگ و  هادین 
 حامی  فتا  اینب ر  علاوهشو د. د  رین جوا ان میزیستی محیط
 عمپ دیگ ان ر ای الگوییعنوان ر  توا دمی دا شجویان زیس محیط
 زیس  ما ندمحیط مثبتی د را ه  فتا های دا شجویان ک  زما ی. کند

از  آلودگی کاهش و رازیاف  طبیعیب منار  از حفاظ  بدا پای مص ف
 اقداماتی و رگی  د الهام ا   ممکن  یر دیگ ان خود  شان دهندب

ویژه   د ک  ه چقد  جوا ان ر  ظ  میر   .دهند ا جام  ا مشار 
ب این امید شو دوهوایی ر   لام  آگاه تغیی ات آب  یتأثاز دا شجویان 

 توج ند و همچنین اتی ر ای تغیی  آینده ا جام دهوجود دا د ک  اقدام
ر  حفاظ  از  و مسئولان جامع   ا مدا ان یا   مدی انب
د   کنند. ی جلبطیمحس یززیس  و کمک ر  حپ مشکلات محیط
 .مدل مفهومی پژوهش ا ائ  شده ا   1شکپ 

            شناسی پژوهش   روش
و ی لحاظ  حوه گ دآکا ر دی و ر   بپژوهش حاض  از  ظ  هدف 

رود. جامع  آما ی این پژوهش هم  پیمایشی -ب توصیفیاطلاعات
 و ب آزادب های دولتیب پیامدا شجویان علوم و زشی دا شگاه

 ورلوچستانکار دیب ف هنگیان و غی ا تفاعی ا تان  یستانعلمی
رود د ک  د مجموع شامپ دوازده دا شگاه )دا شگاه   ا  ی 

  ا  ی زارپب دا شگاه ف هنگیان  ب دا شگاهورلوچستانستان ی
زاهدانب دا شگاه پیام  و  زاهدانب دا شگاه علمی کار دی زاهدانب 

دا شگاه آزاد زاهدانب دا شگاه آزاد چارها ب دا شگاه آزاد خاشب دا شگاه 
زاهدان آزاد   وانب دا شگاه آزاد ای ا شه ب دا شگاه غی  ا تفاعی هاتف 

 ف ( د   ال  918ر  تعداد ) فاعی رها  ا دیش  چارها (و دا شگاه غی  ا ت
رود.  مو   آما ی ر ا اس ف مول کوک انب  1401-1402تحصیلی 

ای ا تخاب شد د. گی ی خوش  ف  ر آو د شد ک  را  وش  مو   271
ا تا دا د   ام  ام  ا تا دا د رود: الف( پ  شاررا  تحقیق    پ  ش

د )اینت   ب ( د     رع2015همکا ان ) ای محمودیان ومص ف   ا  
ا زشی لیک ت مقیاس پنج د گوی   11  ا   داخلی و   ا   خا جی( را 

محیطی  ام  آگاهی زیس ب ب( پ  ش(5تا خیلی زیاد= 1)خیلی کم= 
یب دا ش طیمحس یز( د     رعد ) گ ا ی 2022 ی و همکا ان )

ا زشی پنجیاس د مقگوی   12ی( را طیمح سیزهای ا زش محیطیب

h2 
h4 

محیطی های زیستارزش محیطی زیست نگرانی دانش محیطی 

ایمصرف رسانه

آگاهی 

محیطیزیست

رفتار حامی 

زیستمحیط

h1 h3 
اینترنت

رسانه داخلی

رسانه خارجی

شخصی

عمومی

مدل مفهومی پژوهش .1شکل 

Figure 1. Conceptual Model of Research 
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 ام   فتا  پ  شو ج(  (5=کاملاً موافقمتا  1= کاملاً مخلفملیک ت )
( د  دو رعد )شخصی و عمومی( 2022زیس  ون و دیو )حامی محیط

=  همیش تا  1=  ه گرلیک ت از ) ا زشید  مقیاس پنجگوی   10را 
 ف  از  10 دییر  تأ ها ام صو ی و محتوایی پ  ش های وایی (.5
ها تو ط آلفای ک و باخ ر   ی م  اشپایایی پ  ن   ید و اتخصصم
ر ای متغی های مص ف ت تیب ر  87/0 و /95ب 83/0و مقادی   دش

 ب  محازیس  محیطی و  فتا  حامی محیطایب آگاهی زیس   ا  
ها از آما  توصیفی و آما  ا تباطی وتحلیپ دادهتجری ر ای  شد.

 هایی  ظی  ف اوا یب د صدشاخصب توصیفی ا تفاده شد. د  رخش آما 
رخش آما  . د  ر  کا   ف  SPSSافرا    م را ا تفاده از میا گین و

افرا  لیر ل   م ر  کمک اختا ی  ل  ازی معادا تنباطی از مدل
ا تفاده شد.

 ی پژوهشهاافتهی
 271از مجموع  شان داد ک   شناختیجمعی های  تایج رخش ویژگی 

 129( و د صد 40/52ف  دخت  )  142ه د  پژوهش حاض ب کنندش ک 
 30تا  20د صد رین  75/63د صد( رود د. همچنین  60/47 ف  پس  )

 75/58پژوهش )  مو   ریشت  مشخص شد ک   داشتند و  ن  ال
  مو   د صد از 68. ا دتحصیپ حال د  مقط  کا شنا ی د  د صد(
 و زشی  ارق  و شتنداد فعالی  تیمی و زشی های شت  د  پژوهش
  ال رود. 5ریشت  از  د صد( 64ها )ریشت  آن

های ا تفاده از ا تفاده از  وش تحلیپ مسی ب ارتدا مف وض منظو  ر 
 ا تفاده را ها یف ض وتحلیپتجری  د مو د رحث از . قبپآن ر   ی شد

جدول رودن متغی ها ر   ی شد ک  د     مال ارتدا  اختا یب مدل از
ده ا  .ئ  شا ا 1

پژوهش متغیرهای یبرا یدگیکشو  یکج. 1جدول 
Table1. Skewness and Kurtosis for Research Variables 

آماره  

متغیر
کشیدگیچولگیانحراف معیارمیانگین

91/1653/0578/0802/0ایمص ف   ا  

-618/0 -215/0 602/0 33/2 محیطیآگاهی زیس 

20/1750/0438/0346/0 زیس  فتا  حامی محیط

پژوهش از کجی و کشیدگی  ی هایب هم  متغ1مطارق را جدول 
 دهدیر خو دا  د ک   شان م ׀2׀کمت  از 

.  مال ا    های م ات متغ  یتوز

واریانس تورم و تحمل ضریب آزمون از استفاده با متغیرها خطی. بررسی چندهم2جدول 
Table2. Examining the Multicollinearity of Variables Using Tolerance Coefficient and Variance Inflation Test 

زیسترفتار حامی محیط یطیمحستیزآگاهی یارسانهمصرف  متغیر

-986/0989/0تحمپ بیض 

-173/1169/1ا سیوا  تو م

رودن د  رین خطیک  مسئل  هم دهدیم شان  2 تایج جدول 
و  1/0متغی های تحقیق  وی  داده ا  . ض یب تحمپب ریشت  از 

ا  . 10تو م وا یا سب کمت  از 

ماتریس همبستگی متغیرها .3جدول 
Table3. Correlation Matrix of Variables 

زیسترفتار حامی محیط          محیطیآگاهی زیست   ایمصرف رسانهمتغیر

1ایمص ف   ا  

62/01**محیطیآگاهی زیس 

51/01**46/0**زیس  فتا  حامی محیط

01/0 P < ** 05/0 P <*

رین  01/0 ب همبستگی معنادا ی د   طح3ر  جدول را توج  
 شود.متغی های مکنون موجود د  مدل مشاهده می

ر ای ر   ی اث ات مستقیم و غی مستقیم متغی های پژوهش ر   فتا  
زیس ب یک مدل ف ضی ر ا اس پیشینة  ظ ی و تج ری محیط حامی

ینة ی ا زیاری مدل ف ضیب را ا تفاده از  وش ریشط احی شد. ر ا
ب اث ات مستقیم و 4احتمال ر  ر آو د پا امت ها پ داخت  شد. د  جدول 

 غی مستقیم ا ائ  شده ا  .
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غیرمستقیمبرآوردهای ضرایب اثر مستقیم و  .4جدول 
Table 4. Estimates of Direct and Indirect Effect Coefficients

Tخطای استاندارد برآوردپارامتر استاندارد شدهمتغیر برآورد

:ای ر مص ف   ا  اث  مستقیم 

36/006/047/4**محیطیآگاهی زیس 

25/004/073/3** زیس  فتا  حامی محیط

ر : محیطیآگاهی زیس اث  مستقیم 

57/008/076/6** زیس  فتا  حامی محیط

ر :ای مص ف   ا  اث  غی مستقیم 

20/005/059/4** زیس  فتا  حامی محیط

01/0 P < ** 05/0 P <*

جدول  ج   گاهی    ر      ای                       ب اث  مسرررتقیم مصررر ف   رررا   4             را تو       آ

س           ( د   طح =47/4t                    و را توج  ر  مقدا  )  36/0               محیطی ر ار  را     زی
            فتا  حامی    ر      ای                              دا  ا رر . اث  مسررتقیم مصرر ف   ررا    نا  مع   0 /  01

س  ر ار  را     محیط          ( د  طح=t  73/3                  را توج  ر  مقدا  )   و  25/0              زی
            فتا  حامی    ر        محیطی                                  معنادا  ا  . اث  مستقیم آگاهی زیس    0 /  01
         ( د   ررطح =76/6t                    و را توج  ر  مقدا  )  57/0         ر ار  را     سرر  ی ز ط ی  مح
             معنادا  ا  .   0 /  01
              ر   فتا  حامی     ای                             اینب اث  غی مسرررتقیم مصررر ف   رررا       ر      علاوه  

س  ر ار  را     محیط          ( د   طح =t 4 / 9 5                   ا   ک  را توج  ر  )   0 / 0 2              زی

   ر      ای                                                معنادا  ا  . این اث  غی مستقیم و مثب  مص ف   ا     0 /  01
      محیطی               گ ی آگاهی زیس                    زیس  از ط یق میا جی                فتا  حامی محیط

  .   د ی گ ی م     صو ت 
                      شده ا  . ر ا اس  تایج                    ی ر ازش مدل ا ائ   ها    شاخص   5        د  جدول 

      ر ازش       توان ی م     ا  ب    (RMSEA =   0 /   069 )                         و را توج  ر  اینک  مقدا  
شاخص س . همچنین د   ای      بCFI )        ازجمل    ها                                        مدل  ا مطلوب دا 

IFI ب  NFI ب  RFI )   شت  از شان    0 /  90                تایج ری            ک  حاکی از      دهد ی م         ا  
                   ر ازش مطلوب مدل ا  .

مدل برازش یهاشاخص .5 جدول
Table 5. Model Fit Indicators 

نتیجهملاکشدهمقادیر مشاهدههای برازششاخص

برازش 

مطلق

--χ223/673خی دو

--Df294د جات آزادی

دییتأ 3/0کمت  از  χ2/df28/2خی دو ر  د جات آزادی

تأیید05/0کمت  از  Prob000/0معنادا ی طح 

دییتأ80/0ریش از AGFI80/0ش اصلاح شدهشاخص  یکویی ر از

دییتأت مقدا  کوچکRMR05/0ما ده یش  میا گین م رعات راقی

برازش 

تطبیقی

دییتأ90/0ریش از CFI94/0شاخص ر ازش تطبیقی رنتل 

دییتأ90/0ریش از IFI94/0شاخص ر از دگی فراینده

دییتأ90/0 ریش ازNFI93/0هنجا  شده شاخص ر ازش

دییتأ90/0ریش از RFI92/0شاخص ر ازش  سبی

برازش 

مقتصد

 شاخص ر ازش تعدیپ یافت  هنجا شده
شاخص  یش  میا گین مجذو  ر آو د تق یب

PNFI

RMSEA

87/0
069/0

60/0ریش از 
1/0وکمت  از  1

دییتأ
دییتأ
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      زیس                 فتا  حامی محیط                                  د  ادام ب  مودا  مسی  مدل  اختا ی 
                                     ر آو د شررده )ضرر ایب ا ررتا دا د( و اعداد             پا امت های    را      هم اه 

                 ( ا ائ  شده ا  .t          معنادا ی )

استاندارد. مدل در حالت ضرایب 2شکل 
Figure 2. Model in Standard Coefficient Mode 

(t. مدل در حالت ضرایب معناداری )3شکل 
Figure 3. Model in the Case of Significant Coefficients (t)

     گیری           بحث و نتیجه
ای ر   فتا  حامی مص ف   ا    یتأثحاض ب ر   ی  پژوهش هدف
محیطی دا شجویان علوم زیس  را  قش میا جی آگاهی زیس محیط

  معادل پیآزمون تحل جی تا. رود ورلوچستانو زشی ا تان  یستان
ک  مدل از ر ازش شان داد پژوهش   یشنهادیمدل پ ی و ی اختا 

رالا  ننایرا اطم  هایمس یو تمام رودر خو دا   یقبولو قارپمطلوب 
ای ر  آگاهی  تایج پژوهش  شان داد ک  مص ف   ا  شد.  دییتأ

محیطی دا شجویان علوم و زشی اث  مستقیم مثب  و معنادا ی زیس 
ایب آگاهی  ب را افرایش مص ف   ا رودن  ارط را توج  ر  مثب دا د. 
یارد. د  این ی دا شجویان علوم و زشی  یر افرایش میمحیطزیس 

عص  کنند ک  د می ( عنوان2023) و همکا ان  1م ا تاب آلا

 رش  ز دگی از  اپذی جدایی رخشی ر  اجتماعی های  ا   اطلاعاتب
 های ازمان زیس  وک  ام وزه فعالان محیططو یا د؛ ر شده تبدیپ
 ر ای اجتماعی های  ا   هایزیس  از پلتف میطحم حامی
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 و محیطیزیس  ش ایط وخام  ر  م روط های گ ا ی ک دنر جست 
 ا تفاده زیس حامی محیط  فتا  اصلاح ر ای هاتلاش همچنین

 زیس محیط حامی  فتا  ف هنگ از این ط یق ر  ت ویج کنند ومی
 تعداد ر  اجتماعی های  ا   چ اک پ داز د؛ کا ر ان می میان د 

 کا ر ان و کنند معاش ت یکدیگ  را تا دندهیم اجازه م دم از زیادی
 اشت اک ر  کنند و ایجاد  ا خود مو دعلاق  محتوای تا  د ازیم قاد   ا

حفاظ  از کنند ک  ( ریان می2015شهبازی و همکا ان )رگذا  د. 
پایدا  و های مهم عدال ب تو ع  لف ؤزیس  از ممحیط

 و حق این شود.می محسروب کنرو ی جهان د  جوام   شکوفایی
 هفت   یر عدال  تع یف د  اف اد جامع ب هم  ر ای آن ر  د ت  ی
  ا  اپذی یجب ان هایآ یب زیس محیط آلودگری تخ یب ا  ؛ زی ا

زیس  . رح ان محیطکند د میوا فقی  طبق  ر  خصوصر  م دم ر 
ا تقای ف هنگ عمومی حفاظ   بگام اول ک  ا دارعادی جها ی د

 ویژهر   طوح هم  د  زیس محیط آموزش  یازمند زیس محیط از
ا  .  جامع  د  زیستیمحیط  فی ان عنوانر   وجوا ان و کودکان ر 

 اررا  اجتماعی هایکنند ک    ا  ( ریان می2021یا گ و همکا ان )
د مو د  عمومی را افکا اطلاعات م تبط  آو یجم  ر ای مفیدی
 .هستند هوا آلودگی وتحلیپتجری  زیس  وهای محیط گ ا ی
 ا  مستقیمی اطلاعات توا ندمی اجتماعی های  ا   ر اینعلاوه
های ا ا ی ر اب حپو  اه دهند  فتا   اکنان جوام  ا ائ  د مو د

های اجتماعی زیس  پیشنهاد دهند. همچنین   ا  حفظ محیط
زیس   ا   ا ی د مو د محیط تقای افکا  عمومی و آگاهیظ فی  ا

 قش   ا   کنند ک  ریان می (2019) ک می و همکا ان دا  د.
زیستی اف اد جامع  منظو  افرایش دا ش و  گ ش محیطر 

منظو  تسهیپ ا تقال راید ریشت  از قبپ ر  ا  .   ا    شد یا کا 
زیستی ا تفاده   محیطزیستی و ت ویج  گ ش مثباطلاعات محیط

های اجتماعی منب  اصلی اینت    و شبک  بهای اخی د   ال .شود
های   ا  از . ازآ جاک  جوا ان ا درودهزیستی اطلاعات محیط

های ب راید مواد و  وشکنندا تفاده می طو  گست دهدیجیتال ر 
 وز  یازهای اطلاعاتی مسائپ گویی ر آموزشی جدیدی ر ای پا خ

 1و هاین لاینر  گفت  کاپلان  چ اک  ؛محیطریستی ایجاد شود

هایی هستند ک  از ای از ر  ام های اجتماعی مجموع (ب   ا  2010)
ط یق اینت    و ر ا اس فناو ی امکان تولید و تبادل محتوا  ا ر  

 تایج این رخش از (. 2022دهند )می صفیان و همکا انب کا ر ان می
(ب وا گ و همکا ان 2015ف  و همکا ان )خوش پژوهش را مطالعات

( مطارق  دا د.2022( و ون ودیو )2015)
ای ر   فتا  حامی یافت  دوم پژوهش  شان داد ک  مص ف   ا  

زیس  دا شجویان علوم و زشی اث  مستقیم مثب  و معنادا ی محیط

  ایب  فتاب را افرایش مص ف   ا  رودن  ارط را توج  ر  مثب دا د. 

یارد. د  افرایش می زیس  دا شجویان علوم و زشی  یرمحیطحامی 

کنند ک  ام وزه  ریان می (2015) و همکا ان 2رالئو .این  ا تا ا چ  تی

د  رین عام  م دمب موضوعی  زیس محیط دو تدا   فتا های افرایش

 حفظ ر  کمک ر ای جمعی و ف دی شود و اقدامات گ یست  می مهم

ا  ؛  مو د یاز محیطیزیس  مشکلات کاهش و یعیطب هایمحیط

 پیچیده د را ه مسائپ اقدام هنگام شه و دان از رسیا ی حالبرااین

کنند؛ می  اتوا ی احساس بوهواآب تغیی ات ما ند یطیمحس یز

 ا تباطی اررا های از ایمجموع  یاجتماع یها  ا   یفناو  رنار این

 افرایش و قارلی  خود ر ای فی ظ  دلیپ ر  ک  هستند  ازما ی و

 رین عموم د  پایدا ب  فتا های تسهیپ و محیطیزیس  های گ ا ی

(  یر 2019همکا ان ) و 3گی  د. لئو گمی ق ا  مد ظ  رسیا  م دم

 و ا تباطی هایکنش ایجاد د  اجتماعی های  ا   د یافتند ک 

 ا دا  د ک  این قد ت  اجتماعی هایث  د.   ا  مؤ اجتماعی تغیی ات

تقوی   ا ریشت ی هایفعالی  کنندب از اف اد  فوذ و یعی شبک ر  

 ا ائ  شه و دان ر  مسائپ کنت ل ر ای  ا اطلاعات مفیدی و کنند

کنند ک  ( ریان می2022زاده و همکا ان )عباس بد  این  ا تا .دهند

 هایشبک  هابورلاگ ما ند اجتماعی افرا های  م ا واع لطف ر 

 و کا ر  تو ط محتوا تولید های ای  ب...و فیسبوکمثپ  اجتماعی

 ر ق ا ی ر  ش وع م دم جها ی وبب شبک    ا   د  مجازی جوام 

 از ایشیوهعنوان ر  هاآن از و ا دک ده یکدیگ  را آ لاین ا تباط

 د  کنندگانمص ف مشا کتی  فتا . ر  دمی ره ه شفاهی ا تباطات

ط یق  از کنندگان ای  مص ف  فتا  ر  توا دمی اجتماعی هایشبک 

( 2022) 4راشد. شن و وا گ گذا تأثی  الکت و یک تبلیغات شفاهی

 و دا ش راشندب ت آگاه زیس محیط از  اکنان ه چ  د یافتند ک 

 خواهند زیس محیط حامی  فتا های اج ای د  ریشت ی مها ت

 حامی  فتا های ا  آگاه اج ای ر  هاآن تشویق رنار این داش ؛

( 2020رود. همچنین وا گ و همکا ان ) خواهد ت آ ان زیس محیط

 توا دمی تنها   صحیح محیطیزیس  هایا زش د یافتند ک  ایجاد

 توا دمی رلک  دهدب کاهش زیس محیط ر   ا اف اد  فتا  منفی تأثی 

 رهبود و یس زمحیط از حفاظ  اج ای ر ای اقداماتی ا جام ر   ا هاآن

  .کند ت غیب  فتا شان  یر

محیطی ر   فتا  حامی یافت   وم پژوهش  شان داد ک  آگاهی زیس 
زیس  دا شجویان علوم و زشی اث  مستقیم مثب  و معنادا ی محیط
محیطیب ب را افرایش آگاهی زیس رودن  ارط را توج  ر  مثب دا د. 

خلیفه سلطانی و همکاران: مدلسازي تأثیر مصرف رسانهاي بر رفتار حامی محیطزیست... 



89

یارد. ر افرایش میزیس  دا شجویان علوم و زشی  ی فتا  حامی محیط

 تمایپ ک  اف ادی ( د یافتندب2019و همکا ان )  1ایند  این  ا تاب چ

 هوا آلودگی دا  د ک  ر  کاهش هاییفعالی  د  مشا ک  ر  ریشت ی
 آلودگی ر  م روط مشکلات  گ ان ک  هستند کسا ی شودبمنج  می

 محیطیزیس  آگاهیچ اک   هستند؛ آگاه آن از و روده زیس محیط
کند. زیس  تشویق میا  محیطاف اد  ا ر  ا جام  فتا های دو تد

 آگاهی رین قوی ا تباط ( د یافتند ک 2018) 2همچنین دان و شنگ

 آلودگی ر   فتا ی و احسا ی یهاواکنش و هوا آلودگی از عمومی
تنها ر  ف د اطلاعات لازم محیطی   دا د. آگاهی زیس  وجود هوا

دهدب رلک  او  ا ر   فتا های حامی می س یزطیمحد را ه 
کند ک  کند. همچنین ف د  ا ت غیب میزیس  تح یک میمحیط

زیس  از خود  شان دهد.  ی ت ی د  قبال  محیط فتا های مسئولا  
زیس  و کیفی  ( د یافتند ک  رین آگاهی محیط2022و همکا ان )

ا ی وجود دنازیس   ارط  مثب  و معزیستگاه را  فتا  حامی محیط
هاب ر ای ت ویج و تح یک  اکنان جامع  د را ه دا د. ر  راو  آن

زیس  راید ر  این موا د توج  ک د: مو د اولب  فتا های حامی محیط
 اکنان جامع  ا   ک  ر ای این منظو   یطیمحس یز ا تقای آگاهی

 دولتی های ازمان عمومیب هایمکان د   ا عمومی توان آموزشمی
زیس  و  حوه محیط فعلی وضعی  ای آموزشی د مو دهادهو  

 و عملی م تبطب راید آموزش آن  ا ا جام دادب اما محتوای از حفاظ 
 توا ندمی کا یچ  رفهمند رتوا ند  اکنان ک طو یر  راشد؛ اج اشد ی

 رهبود راشند؛ مو د دومب داشت  محیط ر  مفیدی تأثی  تا دهند ا جام
زیس محیط کیفی  ه چ . ا   انز دگی  اکنمحپ  کیفی 
 زیس محیط حامی  فتا  ر  ریشت ی مثب  تأثی  راشدب رالات   اکنین
  ازو اخ  ر  تم کر ر علاوه های محلیداش ؛ رنار این دول  خواهد

 فضای ایجاد جامع ب ا سا ی محیط  اخ  راید ر  مناطق مسکو یب
 ر ای مساعد یری و  ش ایط ایجاد و  اکنان ر ای منا ب ف هنگی
ر ای مثال  توج  ریشت ی کنند؛ زیس محیط حامی  فتا های اج ای

زرال  رازیاف  های طپ ا دازی اه ما ند ایزمین  توان ر  عوامپمی
طو  ر   نا یوها این اگ . خا گی اشا ه ک د هایزرال  جداک دن ر ای
 حامی  فتا های اج ای ر ای مؤث ی پشتوا   اج ا شو دب خاص
( 2011و  شیدی )  شیدیهمچنین  .رود خواهند زیس یطمح
محیطی و ا طباق الگوی مص ف جامع  را یافتند ک  آموزش زیس د 

موازین عقلی و منطقی د   ا تای منار  ملی تنها از ط یق  هادهای 
عنوان ر  رایدجمعی  یرر   می میس   یس ب رلک  و ایپ ا تباط

محیطی عمپ ة مسائپ زیس  هادهای   می آموزش د  زمینمکمپ 
( و 2018 تایج این رخش پژوهش را مطالعات فو و همکا ان ) .کنند

( مطارق  دا د.2018پاوالاچیلی و کازان )

گ ی را میا جی اییافت  آخ  پژوهش  یر  شان داد ک  مص ف   ا  
ان اث  محیطی دا شجویر   فتا  حامی زیس  محیطیآگاهی زیس 

رودن  ارط ب را را توج  ر  مثب نادا ی دا د. غی مستقیم مثب  و مع
 فتا  حامی طو  غی مستقیمب ب ر ایمص ف   ا  افرایش 

ب افرایش محیطیآگاهی زیس ر حسب  محیطی دا شجویانزیس 
آگاهی  شان داد ک   ی وشنحاض  ر  پژوهش؛ رنار این یاردمی

رین  ی ارط  علّ یر ا یمنا ب ا یرس یا جیم  یمتغمحیطیب زیس 
محیطی دا شجویان ا  . د  و  فتا  حامی زیس  ایمص ف   ا  

رین متغی های ( د یافتند ک  2016ای و همکا ان )این  ا تاب  بره
زیستیب تمایپ ر   فتا  زیستیب  گ ش محیطآگاهی محیط

 ارط  دا شجویان زیس  و  فتا های حامی محیط زیستیمحیط
صو ت زیس  ر د را ه محیطی همچنین آگاه .دا  وجود دا دامعن

؛ قبولی دا دزیستی تأثی  قارپغی مستقیم ر   فتا  محیطو  مستقیم
آگاهی اولین حلق  از ز جی ه عوامپ مؤث  ر   فتا   رنار این
ک  ر  دیگ  متغی ها هما ند  یزیستی ا   و ر  دلیپ تأثی محیط

 و اینا  ؛ از اهمی  خاصیی دا دب دا ا  گ ش و تمایپ ر   فتا 
زیس  حفظ محیطر  زیس  یکی از عوامپ مؤث   فتا  حامی محیط

زیستی شه و دان رستگی ا   ک  ر  میران زیادی ر  آگاهی محیط
زیس  لازم ا   منار  آگاهی ر ای رهبود  فتا های حامی محیط. دا د

تی ر  کمک هم  زیسپذی ی محیطف ایند جامع  برخش تقوی  شو د
ها ا جام شود و ای دولتی و غی دولتی و خا وادهها و  هاده ازمان

 ( د یافتند ک  دا ش2022ون و دیو ) .ها ا تقا یاردکیفی  آموزش
حامی   فتا  را اجتماعی   مای  ا تباط رین د  ایوا ط   قش محیطی
پایبندی ر  اجتماعی و    مای  دا د؛ یعنی را رهبود ف د زیس محیط

 تمایپ اف اد گاهی محیطیب میرانو ا تقای آ هنجا های اجتماعی
زیس  ریشت  محیط حامی عمومی ف دی و  فتا های ر ای اتخاذ

 حد تا س یزطیمح از حفاظ  د  عمومی مشا ک  چ اک شود؛ می
 کا ایی و دهدمی کاهش  ا یطیمحس یز حاکمی  کلی هرین  زیادی

می حا  فتا های ر  م دم تشویق رنار این ؛رخشدیم رهبود  ا حاکمی 
 یاژهیو اهمی  از محیطیزیس  مشا ک  رهبود و س یزطیمح

 تایج این رخش پژوهش را مطالعات تی رالئو و  .ا   ر خو دا 
( و رولیا ن  و همکا ان 2022(ب گ ا و و گیو گی )2015همکا ان )

( مطارق  دا د.2022)
 توان گف ب ازآ جاک های پژوهش مییافت د  های  را توج  ر  

 کشو های از رسیا ی د  جدی زیس  یک مشکپحیطم آلودگی
 مهم گام اولین دقیق و موق ر  اطلاعات کسب ا  ب تو ع د حال

های اجتماعی ت دید   ا  ری. ا   آلودگی کنت ل  ا تای د 
د مو د    ا ی عمومی و تغی   گ ش  فتا ت ین اررا  ر ای آگاهیمهم
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ام وزه داش  ک  از یک  و  ظ  زیس  هستند؛ رنار این راید د محیط
جها ی ا   و این مهم ردون حضو  و کمک  بزیس محیط موضوع
 افکا  ا تقای د  مهمی رسیا   قش ها  ا    .پذی   یسها امکان  ا  

 اطلاعات و ا ائ  توا ایی هاآن .دا  د زیس محیط د مو د عمومی
 و  ددا   ا محیطیزیس  مسائپ د را ه شناختیجامع  هایتحلیپ

علاوه . دهند ق ا  تأثی تح   ا عمومی های گ ش و افکا  توا ندمی
 مسائپ د را ه جدید و مهم اطلاعات توا ندمی هار  اینب   ا  

 د را ه توا ندمی هاآن. دهند ا ائ  جامع  ر   ا محیطیزیس 
 تغیی ات زیستیبمحیط اقدامات و هاپ وژه زیستیبمحیط تهدیدهای

  ا اطلاعات م تبط موضوعات  ای  و پایدا  هایاو یفن اقلیمیب
 مسائپ را  ارط  د  جام  و صحیح   ا یاطلاع. کنند منتش 
 مسائپ از رهت ی د ک تا کندمی کمک اف اد ر  محیطیزیس 
 اف اد توا دمی منا ب و منظم رخشیآگاهی .کنند پیدا زیستیمحیط

 و کند آشنا زیس محیط را م تبط  اهکا های و تأثی ات مفاهیمب را  ا
از  وی  .کند ت غیب زیس محیط حفظ د  اقدام و تفک  ر   ا هاآن

محیطی  یازمند عرمی ملی ر ای تقوی  حپ معضلات زیس دیگ ب 
اهداف تو ع  پایدا و   یدن ر  زیس  ف هنگ حفاظ  از محیط

توان این ف هنگ  ا رهت ین قش ی هستند ک  می و دا شجویان ا  
ها و توان ا زشآگاه شو د. می س یزطیمحها تقوی  ک د تا از ند  آ

ها پ و ش داد های مو د یاز  ا ر ای حفاظ  از طبیع  د  آندیدگاه
ر ای حفظ طبیع   یران پ دازان و ر  ام  یر د  آینده ر  ایده هاآنتا 

ها توا د آنمحیطی دا شجویان میزیس  آگاهی چ اک  ؛تبدیپ شو د
تبدیپ کند و  س یزطیمحشه و دا ی فعال و حساس ر   ا ر  

پذی ی د  حفاظ  از منار  طبیعی حس مسئولی  و وحی  همچنین 
آگاه د  حوزه ک  دا شجوی طو یر  ند؛ها تقوی  ک ا د  آن

س یزطیمحتوا د خود  ا مسئول حفظ و حمای  از زیس  میمحیط
ک  دهد  شان ویاندا شج ر  توا دمی یطیمحس یز آگاهی. ردا د

 تأثی ات د را ه آگاهی را. دا د اهمیتی چ  زیس محیط از حفاظ 
 طبیعیب منار  حفظ ر   یاز و زیس محیط ر  ا سا ی هایفعالی  منفی

 حامی اقدامات ض و ت و اهمی  ا   ممکن دا شجویان
د  این  ینارنار  کنند؛ اقدام آن ر ا اس و کنند د ک  ا زیس محیط
د آموزش عالی ک  رالات ین  هاد آموزش و  ها ک  دا د یجا ا تا 

های ا تقال دا ش ر  دا شجویان ا  ب از ط یق آموزش و کا ر د شیوه
های اجتماعی های   ا   اخ زی منا ب و را ا تفاده از تو ع  

محیطی تشویق کند تا  فتا های حامی زیس  دا شجویان  ا ر   م 
رست  منا ب  ا ر ای تغیی   گ ش و  فتا   از این ط یق رتوا د زمین  و

 زیس   او حساس ر  محیط لفعا رودن دوشه ها ف اهم  ماید و آن
 یبطو کلر  اک چ  کند؛ ین د ها زی اف هنگ و زشموآ ط یق از

ر  تأثی گذا ی ر ای قد تمند اررا ی توا دمی محیطیزیس  آگاهی
 د ت  ی و یآگاه افرایش را. راشد زیس محیط حامی  فتا 

  ا پایدا ت ی  فتا های ا   ممکن منا بب اطلاعات دا شجویان ر 
 محیطیزیس های ا زش زیس  ومحیط حفظ ر  و کنند ا تخاب
 .دهند ریشت ی اهمی 

های تحقیقب ر ای ا تقای آگاهی محیطی و  فتا  را توج  ر  یافت 
زی های اجتماعیب پیشنهادهای زیس  از ط یق   ا  حامی محیط
 شود:مط ح می

  ا دا شجویان توا ندمی   ا یاطلاع اصلی منار عنوان ر  ها  ا  -
 هایر  ام  و مقالات اخبا ب. کنند آشنا محیطیزیس  مسائپ را

 دا شجویان ر  توا ندمی زیس محیط را م تبط  ادیویی یا تلویریو ی
 از حفاظ  ر  م روط مسائپ و محیطی تغیی ات از تا کنند کمک
شو د؛ رنار این ر ای تو ع  اهداف پایدا  لازم ا   زیس  آگاهمحیط

 زیس    امحیط از حفاظ  ر  م روط اصول و ها مفاهیمک    ا  
 د ت  ی را .دهند ا ائ  دا شجویان ر ای شد یفهم و جذاب صو تر 
 زیس بمحیط از حفاظ   اهکا های و ها وش د را ه اطلاعات ر 

 خود  فتا های د مو د ت یآگاها   هایتصمیم وا ندتمی دا شجویان
رگی  د؛ زیس محیط را  ارط  د 
 هاییکا گاه و هادو ه توا ندمی و  هادهای آموزشی م تبط مؤ سات-
زیس محیط قبال د  مسئولا    فتا  و محیطیزیس  آگاهی د را ه  ا

 ازجمل  حثیمبا توا دمی هاکا گاه و هادو ه د  این. کنند ر گرا 
 زیستی تنوع از حفاظ  پسما دهاب مدی ی  طبیعیب حفاظ  از منار 

.داده شود پوشش اقلیمی تغیی ات و
 د  ک  دهند تشکیپ  ا هاییا جمن و هاگ وه توا ندمی دا شجویان-
 هاگ وه این. شود ر   ی و رحث محیطیزیس  موضوعات هاآن
 هایکمپین آموزشیب هایفعالی  ر گرا ی منظو ر  توا ندمی

س یزطیمح از حفاظ  زمین  د  مشت ک هایپ وژه و   ا یاطلاع
 .کنند فعالی 

 محیطیبزیس  هایا زش تشویق و ت ویج را توا ندمی هادا شگاه-
  وزم ه ز دگی د  پایدا  و مسئولا    فتا های ا جام ر   ا دا شجویان

کنند  ف اهم دا شجویا ی جوایری  ا ر ای توا ندمی کنندب مثلاً ت غیب
کنند می ش ک  س یزطیمح از حفاظ  را م تبط هایفعالی  د  ک 

 های یستم  صب ما ند زیس محیط یا را ا ائ   اقدامات دو تدا 
   ا یاطلاع هایپنپ  صب زرال ب رازیاف  و آو یجم  خو شیدیب

 یز دگ محیط د  کم ا  ژی مص ف از ا تفاده ا  ژی و مص ف د را ه
ی د  ت مسئولا    فتا های تا کنند تشویق  ا دا شجویان دا شجوییب

 .دهند ا جام س یزطیمح قبال

خلیفه سلطانی و همکاران: مدلسازي تأثیر مصرف رسانهاي بر رفتار حامی محیطزیست... 
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