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A B S T R A C T 
This study aimed to design strategic media approaches to counter-cultural and 

social invasions in the sports field. This research used a qualitative method with 

thematic analysis, and data were collected through semi-structured interviews 

with 17 experts, researchers, and specialists in the fields of media and sports. The 

criteria for selecting participants included at least five years of professional 

experience and a minimum of a bachelor's degree. Purposeful sampling was 

conducted with a criterion-based approach. The validity (content and concurrent) 

and reliability (inter-coder agreement) of the interviews were confirmed. The 

findings revealed seven main themes: producing cultural-sports content, 

promoting public media literacy, using modern technologies, creating internal 

media unity, countering harmful foreign messages, promoting sports as a cultural 

tool, and developing macro-level media policies. These themes were divided into 

24 organizing themes and 112 basic themes as strategic responses to cultural and 

social invasions in sports. This study suggests that sports media, beyond their 

traditional role in information dissemination, can act as effective tools in 

managing cultural and social challenges. The findings suggest that aligning media 

policies, strengthening internal infrastructures, and expanding cultural 

interactions through sports media can help preserve indigenous values and resist 

harmful cultural influences. In this regard, the formulation and implementation of 

effective media policies not only contribute to the promotion of national identity 

but also provide a foundation for the sustainable development of sports media and 

the enhancement of public participation.
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Extended Abstract 

Introduction 
In today's world, media are recognized as one of the most powerful and influential tools in cultural, 

social, and political transformations. These increasingly expanding means of communication have 

profound and far-reaching effects on the way people think, behave, and interact socially. Media are 

not only capable of disseminating information and news worldwide, but also significantly influence 

public opinion, norms, and social behaviors. In this context, the role of media in the field of sports—

especially in the era of digitalization and globalization—has gained particular importance. Sports, 

once merely considered a recreational and physical activity, have now evolved into a cultural, social, 

and economic domain with more complex dimensions. Today, media function as a fundamental tool in 

shaping individual and social identities in the context of sports. Accordingly, the main question of this 

research is: How can effective media strategies be designed to manage and counter cultural and social 

invasion in the realm of sports? This question seeks to find strategies through which media tools can 

be effectively used to protect indigenous and national cultures and prevent the negative impacts of 

cultural and social invasions in sports. Research in this area can contribute to the development of 

strategic models in which media serve as effective tools for strengthening the cultural and sporting 

identity of societies, while simultaneously protecting them from the harm of cultural invasions. 

Designing such models not only helps enhance national and cultural identity in the field of sports, but 

also offers a general approach to addressing the social and cultural challenges emerging from 

globalization and the rapidly changing media landscape. 

Methods 
This study employs a qualitative research method using thematic analysis. In this type of research, the 

primary objective is to gain a deeper and more analytical understanding of phenomena through the 

examination of qualitative content. Particularly in studies focusing on concepts and strategies, 

thematic analysis serves as an appropriate tool for identifying and categorizing semantic patterns and 

various concepts. Accordingly, to achieve a more comprehensive and accurate understanding of media 

strategies in this context, a qualitative research method with thematic analysis was chosen. The 

statistical population of this research includes experts, researchers, and professionals in the fields of 

media and sports who are active in various media, cultural, and social domains and can provide 

valuable insights and experiences regarding the influence of media on sports and sports culture. A 

purposive criterion-based sampling method was used for sample selection. The criteria for selecting 

participants included a minimum of five years of professional experience and at least a bachelor's 

degree. These individuals included media managers, media experts, sports coaches, researchers, 

university professors in media and culture, and sports journalists—individuals capable of providing 

rich and reliable data on the subject. The main data collection tool was the semi-structured interview, 

chosen for its high flexibility and ability to explore topics in greater depth. In such interviews, open-

ended and guided questions are used to allow interviewees to freely express their perspectives and 

experiences without the constraints of closed-ended questions. 

 

Findings 
The findings revealed that seven overarching themes—namely, the production of cultural-sports 

content, enhancement of public media literacy, utilization of modern technologies, establishment of 

internal media unity, countering harmful foreign messages, promoting sports as a cultural tool, and the 

development of macro-level media policies—along with 24 organizing themes and 112 basic themes, 

constitute the strategic framework for combating cultural and social invasion in sports. The extracted 

strategies can serve as a foundation for developing effective media strategies aimed at confronting 

such invasions. This study highlights that sports media, beyond their traditional role of information 

dissemination, can serve as a powerful tool for managing cultural and social challenges. The findings 

suggest that aligning media policies, strengthening internal infrastructures, and fostering cultural 

interactions through sports media can contribute to the preservation of local values and resistance 

against harmful cultural influences. Accordingly, formulating and implementing effective media 

policies not only enhances national identity but also provides a foundation for the sustainable 

development of sports media and the reinforcement of public participation. 

Conclusion 
The production of cultural and sports content is a key tool for strengthening national and cultural 

identity. The findings show that creating sports documentaries, showcasing national achievements, 



and introducing local champions significantly boost national morale. Such content can aid in 

transmitting cultural and sports values both domestically and internationally. This study demonstrated 

that media—particularly sports media—can serve as powerful instruments for reinforcing cultural 

identity and countering cultural invasions. The seven core codes identified in this research—cultural-

sports content production, public media literacy enhancement, use of modern technologies, internal 

media collaboration, resistance against foreign harmful messages, promotion of sports as a cultural 

medium, and development of macro media policies—represent important dimensions of both the 

challenges and opportunities in this field. The findings indicate that proper utilization of these 

elements can safeguard cultural values and promote national identity, while also mitigating the 

negative effects of distorted foreign narratives. In light of the expansion of digital technologies and 

globalization, leveraging intelligent technologies, strengthening cooperation among domestic media, 

and formulating effective media policies are of paramount importance. These measures can result in 

the production of high-quality local content, improved media literacy within society, and an enhanced 

role of sports as a cultural medium. Given the significance of producing cultural-sports content and 

countering harmful foreign media messages, establishing an intelligent digital platform could support 

the dissemination of local content, media data analysis, and increased user interaction with domestic 

media. This platform may include: 

 Real-time analysis of media content using artificial intelligence to identify harmful messages.

 Dissemination of sports news and content aligned with local culture in collaboration with

domestic media.

 Creation of interactive spaces for media professionals and audiences to enhance awareness

and media literacy.

 Monitoring of international sports content and providing alternative narratives to counter

distorted messages.

 
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«مقاله پژوهشی»

ای برای مقابله با تهاجم فرهنگی و های رسانهطراحی مدل توسعه استراتژی

 ایران اجتماعی در ورزش

 5، طاهر بهلکه  4ین فلاح ، زین العابد 3محمدعلی نودهی  ،2*اسرا عسکری ، 1منصوره ابوجعفری 

چکیده
ای برای مقابله با تهاجمات فرهنگی و اجتماعی در حوزه های رسانهاین پژوهش باهدف طراحی استراتژی

های ق مصاحبهها از طریورزش انجام شد. روش تحقیق از نوع کیفی و تحلیل مضمون بود که داده
نفر از کارشناسان، پژوهشگران و متخصصان حوزه رسانه و ورزش گردآوری شد.  06ساختاریافته با نیمه

گیری نمونه بود. یحداقل کارشناس لاتیو تحص یسال سابقه شغل 5انتخاب نمونه ها، داشتن حداقل  اریمع
)توافق بین و پایایی همزمان()محتوا و انجام شد. رواییبا رویکرد ملاک محور صورت هدفمند به

-تولید محتوای فرهنگیمضمون فراگیر  6ها نشان داد که ها به تأیید رسید. یافتهمصاحبه کدگذاران(
ای داخلی، مقابله های نوین، ایجاد اتحاد رسانهگیری از فناوریای عمومی، بهرهورزشی، تقویت سواد رسانه

 24، ایهای کلان رسانهنوان ابزار فرهنگی و تدوین سیاستعهای مخرب خارجی، ترویج ورزش بهبا پیام
مقابله با تهاجم فرهنگی و اجتماعی در ورزش  راهبردهایاز  مضمون پایه 002دهنده و مضمون سازمان

 ،یرسانخود در اطلاع یفراتر از نقش سنت ،یورزش یهاکه رسانه دهدیپژوهش نشان م نیاست. ا
از آن  یحاک هاافتهیعمل کنند.  یو اجتماع یفرهنگ یهاچالش تیریؤثر در مدم یعنوان ابزاربه توانندیم

 یفرهنگ تو توسعه تعاملا ،یداخل یهارساختیز تیتقو ،یارسانه یهااستیس انیم یاست که هماهنگ
مخرب کمک  یفرهنگ راتیو مقابله با تأث یبوم یهابه حفظ ارزش تواندیم ،یورزش یهارسانه قیاز طر

کمک  یمل تیهو یتنها به ارتقاکارآمد، نه یارسانه یهااستیس یو اجرا نیراستا، تدو نیا کند. در
.آوردیفراهم م یعموم کتمشار تیو تقو یورزش یهارسانه داریتوسعه پا یبرا یبلکه بستر کند،یم

 های کلیدیواژه
.ایای رسانههای، استراتژیملی، تهاجم فرهنگی، سواد رسانه یتهای ورزشی، هورسانه
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 0414 پاییز ،40های ورزشی، سال سیزدهم، شماره یکم، پیاپی فصلنامه علمی مدیریت ارتباطات در رسانه

 مقدمه
عنوان یکی از ابزارهای کلیدی و ها بهدر دنیای امروز، رسانه

پرقدرت در تحولات فرهنگی، اجتماعی و سیاسی شناخته 
. این ابزارهای ارتباطی که (4144و همکاران،  0بیلالشوند )می
ای در حال گسترش هستند، تأثیرات عمیق و طور فزایندهبه

فتار و تعاملات اجتماعی ی اندیشیدن، رای بر نحوهگسترده
تنها اطلاعات و اخبار ها قادرند نه. رسانه(4143، 4کیسیدارند )

را در سرتاسر جهان منتشر کنند، بلکه بر افکار عمومی، 
، 3گورکاهنجارها و رفتارهای اجتماعی نیز تأثیرگذار باشند )

ویژه در ها در حوزه ورزش به. در این راستا، نقش رسانه(4144
ای پیداکرده است شدن اهمیت ویژهیتال و جهانیعصر دیج

 . (4144و همکاران،  4جیانگ)
عنوان یک فعالیت تفریحی و تر تنها بهورزش که پیش

شد، اکنون به یک عرصه فرهنگی، جسمانی شناخته می
شده است تری تبدیلاجتماعی و اقتصادی با ابعاد پیچیده

عنوان حال حاضر بهها در . رسانه(4143و همکاران،  5بیلوهر)
های فردی و اجتماعی دهی به هویتیک ابزار اساسی در شکل
ویژه در جوامعی و به (4144، 7یوکنند )در زمینه ورزش عمل می

توانند تأثیرات مثبت های هویتی مواجه هستند، میکه با چالش
.(4144و همکاران،  6دینگیا منفی فراوانی بگذارند )

می که جوامع مختلف در مواجهه یکی از مسائل بسیار مه
ویژه در حوزه ورزش با آن با تحولات فرهنگی و اجتماعی به

است « تهاجم فرهنگی و اجتماعی»رو هستند، مسئله روبه
آید که وجود می. این پدیده زمانی به(4140و همکاران،  0فیتز)

ها و هنجارهای اجتماعی، ای از ارزشیک فرهنگ یا مجموعه
ها، بر جوامع دیگر تحمیل یا نفوذ پیدا ریق رسانهویژه از طبه

(. در این فرایند، ممکن است 4144و همکاران،  0کند )جاریچمی
های ملی تحت تأثیر قرار گیرند و های بومی و هویتفرهنگ

ها و هنجارهای خارجی جایگزین در بسیاری از موارد، ارزش
یی که با (. این مسئله در کشورها4144، 01ها شوند )آدامزآن

1. Bilal

2. Ceesay

3. Górka

4. Jiang

5. Bilohur

6. Yu

7. Ding

8. Fietz

9. Jarić

10. Adams

های هویتی مواجه هستند، ازجمله کشورهای بحران
ویژه در حوزه ورزش اهمیت بیشتری پیدا توسعه، بهدرحال

عنوان (. چراکه ورزش به4140و همکاران،  00کند )یوسوپووامی
های تواند یکی از کانونیک عرصه عمومی و محبوب می

ی، اصلی برای تقویت هویت ملی و فرهنگی باشد و از طرف
های راحتی تحت تأثیر فرهنگدلیل محبوبیت جهانی آن، بهبه

(.4143قادری و همکاران، ) یردخارجی قرار گ
در جوامعی مانند ایران که تاریخ و فرهنگ ورزشی خاص 

تواند منجر به از دست خود رادارند، این تهدیدات فرهنگی می
فرد هویت ورزشی جامعه های منحصربهرفتن برخی از ویژگی

(. ایران با دارا بودن 4105شود )التیامی نیا و حسینی، 
هایی مانند کشتی، فوتبال، تکواندو ای غنی در ورزشتاریخچه

های بومی و ملی، همواره سعی داشته است که از و سایر رشته
های ها را تقویت کرده و به نسلها، این هویتطریق رسانه

رن و در مواجهه با حال، در دنیای مدآینده منتقل کند. بااین
های ها و هویتهای جهانی و فضای دیجیتال، این ارزشرسانه

شدت در معرض تهاجم فرهنگی قرار دارند ورزشی به
 . (4100، 04پاولوگیانیس)

های غربی با تولید محتوای ورزشی جهانی و رسانه
توانند الگویی غیر بومی و گسترش آن در سطح وسیع، می

تدریج ج دهند که ممکن است بهغربی از ورزش را تروی
 .های ورزشی محلی شودجایگزین فرهنگ

عنوان عنوان تهدید، بلکه بهتنها بهها نهاز سوی دیگر، رسانه
کنند فرصتی برای مقابله با این تهاجمات فرهنگی نیز عمل می

ها قادرند با طراحی (. در حقیقت، رسانه4144، 03)یانگ
های ملی رزش، به ترویج ارزشهای مؤثر در زمینه واستراتژی

های فرهنگی و فرهنگی بپردازند و از تأثیرات منفی تهاجم
های داخلی، با تولید محتوای ورزشی جلوگیری کنند. رسانه

توانند به تقویت هویت ملی و فرهنگی در بومی و ملی، می
عرصه ورزش کمک کنند و از طریق انعکاس تصاویر و مطالب 

خلی و معرفی قهرمانان ملی، روحیه مثبت از ورزشکاران دا
توانند اجتماعی و هویتی جامعه را تقویت نمایند. این اقدامات می

های هویتی و فرهنگی که ممکن ویژه در مواجهه با بحرانبه

11. Yusupova

12. Pavlogiannis

13. Yang

71



 ایران ای برای مقابله با تهاجم فرهنگی و اجتماعی در ورزشهای رسانهطراحی مدل توسعه استراتژیری و همکاران: کعس

های خارجی ایجاد شوند، نقشی مهم ایفا است در اثر تهاجم
 (.4100و همکاران،  0کنند )پیلار

ها و ذشته، بر اهمیت رسانهشده گ های انجامدر پژوهش
سازی تأکید شده است و ها بر فرهنگ و فرهنگتأثیرات آن

شده است. حتی ابزاری جهت مقابله با تهدیدات خارجی معرفی
های اجتماعی بر مسائل ( به بررسی تأثیر رسانه4144آدامز )

دریافت که ترویج و  فرهنگی در نیجریه پرداخته است-اجتماعی
های تشویق به استفاده مسئولانه از رسانهسواد دیجیتال، 

های اجتماعی، های نظارتی بر پلتفرماجتماعی، تقویت چارچوب
پرداختن به شکاف دیجیتال و تقویت همکاری بین دولت، 

های اجتماعی است تا از های رسانهجامعه مدنی و شرکت
های اجتماعی برای ایجاد تغییرات آفرین رسانهپتانسیل تحول

برداری شود. غفار و فرهنگی در نیجریه بهره-جتماعیمثبت ا
های ( در پژوهش خود عنوان نمودند که رسانه4143) 4الحبیب

توانند نقش کلیدی در گسترش فرهنگ ورزش در جمعی می
انداز عمان میان زنان ایفا کنند و در راستای تحقق اهداف چشم

 تأثیرگذار باشند.  4141
به بررسی ارزش و مسیر  ( در پژوهش خود4144) 3تانگ

های هوشمند در حفظ و انتقال فرهنگ اجرای فناوری رسانه
هایی نوآورانه پردازد و روشهای سنتی قومی چین میورزش

دهد. ایشان دریافتند که برای توسعه پایدار این حوزه ارائه می
های سنتی، های ویدیویی کوتاه برای ورزشایجاد پلتفرم

های سنتی به مند برای ورود ورزشهای هوشطراحی سیستم
مدارس، ساخت یک سیستم متنوع برای انتقال فرهنگ، از 

های هوشمند و نوآورانه، تغییر از های سنتی به روشروش
برای استفاده بهینه از  "اشتراک منابع"به  "انتقال فرهنگی"

های عملیاتی منابع و تقویت همگرایی ملی، ازجمله استراتژی
های های هوشمند بافرهنگ ورزشم فناوریباشد. ادغامی

های انتقال فرهنگی منجر تواند به نوآوری درروشسنتی می
شود، تبادلات فرهنگی ملی را تقویت کند و توسعه پایدار صنایع 

های سنتی را تسریع بخشد. این فرآیند مرتبط بافرهنگ ورزش
های سنتی در عصر فناوری باعث ارتقای موقعیت ورزش

 خواهد شد.هوشمند 

1. Pilar

2. Gaafar & Al-Hadabi

3. Tang

( در پژوهش خود عنوان نمودند 4100پیلار و همکاران ) 
توجهی بر رفتار، های جمعی ورزشی تأثیر قابلکه رسانه

ها و ادراکات مخاطبان دارند. این مطالعه به اهمیت ارزش
عنوان ابزاری برای ها بهبررسی این تأثیرات و استفاده از رسانه

اره دارد. همچنین در آموزش و ارتقای آگاهی اجتماعی اش
تمرکز اصلی بر ورزش عمدتاً بر های گذشته پژوهش

که ابعاد ای و مالی آن است، درحالیهای رقابتی، حرفهجنبه
و  4)منگ یردگفرهنگی ورزش کمتر موردتوجه قرار می

(.4144همکاران، 
شده و مبانی نظری، های انجامبنابراین با توجه به پژوهش

ویژه در شرایط کنونی در این حوزه بهضرورت انجام پژوهش 
شدن و گسترش شود. جهانیبیش از پیش احساس می

های اجتماعی، سبب شده است های دیجیتال و شبکهفناوری
که جوامع مختلف بیش از هر زمان دیگری در معرض 

های خارجی قرار گیرند. در این میان، جوامع ها و ارزشفرهنگ
های ی اسلامی که دارای فرهنگویژه کشورهاتوسعه بهدرحال

های خاص خود هستند، بیشتر از دیگر جوامع در غنی و هویت
عنوان یکی از معرض تهدیدات فرهنگی قرار دارند. ورزش به

عنوان تواند بههای ملی و اجتماعی، میارکان اساسی فرهنگ
ابزاری قدرتمند در این فرآیند عمل کند؛ اما برای مقابله با 

ویژه های فرهنگی بههایی که در اثر تهاجمچالشتهدیدات و 
های آید، نیاز به استراتژیوجود می در عرصه ورزش به

با توجه از سوی دیگر،  شود.ای دقیق و مؤثر احساس میرسانه
 یارسانه یذکر شده، ضرورت دارد که راهبردها یهابه چالش
در  یو مقابله با تهاجمات فرهنگ تیریمد یبرا یمشخص

 یهااز پژوهش یکه برخ یشوند. در حال نیزش تدوور
بر ورزش  یخارج یهارسانه راتیتأث یبه بررس ن،یشیپ

 ازاستفاده  یبرا یاتیجامع و عمل یاند، هنوز الگوپرداخته
و  یورزش تیهو تیدر تقو یداخل یهارسانه تیظرف

گذشته، به  قاتیتحق شتریکشور ارائه نشده است. ب یفرهنگ
 یارسانه یهااستیو س یاتیعمل یراهبردهابر  دیتأک یجا

اند. ها پرداختهرسانه ریتأث فیدر سطح کلان، تنها به توص
 یکردهایکدام رو ستیهنوز مشخص ن ن،یعلاوه بر ا

را در کاهش اثرات مخرب  ریتأث نیشتریب یارسانه

4. Meng
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 نیا توانیدر ورزش دارند و چگونه م یو اجتماع یفرهنگ
کرد. یسازادهیپ رانیا یاانهرس یراهکارها را در فضا
هایی سازی استراتژیدنبال طراحی و پیادهاین پژوهش به

ای در های رسانهتوان از ظرفیتها میاست که از طریق آن
های فرهنگی و جهت تقویت هویت ملی و مقابله با تهاجم

ها با توجه به قدرتی که در اجتماعی استفاده کرد. رسانه
توانند از طریق تولید مومی دارند، میدهی به افکار عجهت

های فرهنگی ها و هویتمحتوای ورزشی متناسب باارزش
ویژه در کشورهایی مانند ایران، نقش مؤثری در مقابله جامعه، به

تواند شامل با تهاجمات فرهنگی ایفا کنند. این محتوا می
های های تلویزیونی، مستندها، اخبار ورزشی، تحلیلبرنامه

و تولیدات دیجیتال باشد که همگی در جهت تقویت  تخصصی
فرهنگ ورزشی بومی و ملی عمل کنند.

در این راستا، سؤال اصلی پژوهش حاضر این است که 
ای مؤثر، تهاجم های رسانهتوان با طراحی استراتژیچگونه می

فرهنگی و اجتماعی را در عرصه ورزش مدیریت و مقابله کرد؟ 
ها فتن راهکارهایی است که از طریق آندنبال یا این سؤال به

طور مؤثر از ای بهگیری از ابزارهای رسانهبتوان با بهره
های بومی و ملی حفاظت کرده و از تأثیرات منفی فرهنگ
های فرهنگی و اجتماعی در عرصه ورزش جلوگیری تهاجم

های تواند به توسعه مدلنمود. پژوهش در این زمینه می
عنوان ابزاری ها بهها رسانهد که در آناستراتژیک کمک کن

مؤثر در تقویت هویت فرهنگی و ورزشی جوامع عمل کرده و 
های ناشی از تهاجمات فرهنگی زمان از آسیبطور همبه

تنها به تقویت هویت هایی نهجلوگیری کنند. طراحی چنین مدل
تواند کند، بلکه میملی و فرهنگی در عرصه ورزش کمک می

های اجتماعی و یک راهکار کلی برای مقابله با چالش عنوانبه
شدن و تغییرات سریع در دنیای فرهنگی ناشی از جهانی

 ای مطرح شود.رسانه

 پژوهش یشناسروش
روش این پژوهش از نوع کیفی و از تحلیل مضمون 

شده است. در این نوع پژوهش، هدف اصلی درک استفاده
وتحلیل محتوای از طریق تجزیه هاتر از پدیدهتر و تحلیلیعمیق

هایی که به بررسی مفاهیم و ویژه در پژوهشکیفی است. به
شود، تحلیل مضمون ابزاری مناسب ها پرداخته میاستراتژی

بندی الگوهای معنایی و مفاهیم مختلف برای شناسایی و طبقه

تر از تر و دقیقترتیب، برای رسیدن به درک جامعایناست. به
ای در این زمینه، روش تحقیق کیفی و های رسانهاستراتژی

شده است. تحلیل مضمون انتخاب
جامعه آماری این پژوهش شامل کارشناسان، پژوهشگران 

های و متخصصان حوزه رسانه و ورزش است که در زمینه
توانند ای، فرهنگی و اجتماعی فعال هستند و میمختلف رسانه

ها ر خصوص تأثیرات رسانهها و تجربیات ارزشمندی ددیدگاه
بر ورزش و فرهنگ ورزشی ارائه دهند. برای انتخاب نمونه از 

شده  استفادهملاک محور  کردیرو گیری هدفمندروش نمونه
سال سابقه  5معیار انتخاب نمونه ها، داشتن حداقل  است. 

این افراد شامل شغلی و تحصیلات حداقل کارشناسی بود. 
اسان رسانه، مربیان ورزشی، ای، کارشنمدیران رسانه

پژوهشگران و اساتید حوزه رسانه و فرهنگ و خبرنگاران 
اعتمادی در توانند اطلاعات غنی و قابلباشند که میورزشی می

این زمینه ارائه دهند.
ها، مصاحبه آوری دادهابزار اصلی برای جمع

پذیری بالای دلیل انعطافساختاریافته است. این ابزار بهنیمه
شده است. در تر موضوعات، انتخابخود و امکان پیگیری عمیق

شده استفاده  ها، از سؤالات باز و هدایتاین نوع مصاحبه
صورت آزادانه و بدون شوندگان بتوانند بهشود تا مصاحبهمی

ها و تجربیات خود را بیان های سؤالات بسته، دیدگاهمحدودیت
دقت کدگذاری شده و هها بکنند. درروش تحلیل مضمون، داده

شود. این ها استخراج میمضامین و الگوهای اصلی از میان آن
شوند تا به بندی و تحلیل میطور سیستماتیک طبقهمضامین به

ای و تأثیرات آن بر مقابله های رسانهدرک عمیقی از استراتژی
با تهاجم فرهنگی در ورزش برسیم.

های کیفی، ر پژوهشبرای ارزیابی روایی و پایایی تحقیق د
های مختلف زمان و روشمعمولاً از روایی محتوایی، روایی هم

شود. روایی تحقیق از ها استفاده میبرای حفظ اعتبار داده
های معتبر مانند آوری دادهطریق استفاده از ابزارهای جمع

ها تضمین ساختاریافته و تحلیل دقیق داده های نیمهمصاحبه
ها از روش بررسی برای ارزیابی پایایی دادهشود. همچنین، می
های زمان استفاده شد که در آن، تعداد زیادی از بخشهم

شود تا کدگذاری توسط دو یا چند کدگذار مستقل بررسی می
ها بر روی کدها و مضامین مختلف خوانی و توافق آنمیزان هم

موردسنجش قرار گیرد.
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 شود.جدول زیر برای سنجش روایی و پایایی کیفی ارائه میر این نوع پژوهش، در نهایت، برای حفظ روایی و پایایی د

 روایی و پایایی پژوهش. 1جدول 
Table 1. Research validity and reliability

معیار توضیحات

 روایی محتوا های مصاحبه بر اساس مباحث موجود در ادبیات و نظریات پیشین پژوهش.تحلیل داده

زمانروایی هم ها با نظریات و تجربیات مشابه از پژوهشگران دیگر در همان زمینه.دهتطابق دا

پایایی (00/1) ینزمان کدگذارها برای ارزیابی تطابق کدها و مضاماستفاده از بررسی هم

دقت کدگذاری هااستفاده از مراحل دقیق و سیستماتیک برای کدگذاری اطلاعات از مصاحبه

 شفافیت تحلیل منظور تأمین شفافیت در فرایند استخراج مضامین.ها بهبازبینی تحلیل بررسی مداوم و

آوری گام شامل جمعبهصورت گام روش انجام پژوهش به
ساختاریافته، کدگذاری و های نیمهها از طریق مصاحبهداده

استخراج مضامین و تحلیل موضوعات با استفاده از 
بود. پس از  Proسخه ن MaxQDAافزار تخصصی نرم

ها کدگذاری شده و در قالب ها، دادهانجام مصاحبه
های مختلف تحلیل گردیدند. این فرایند به بندیدسته

تری از پژوهشگر کمک کرد تا به درک عمیق
ای مؤثر در مقابله با تهاجم فرهنگی و های رسانهاستراتژی

 اجتماعی در عرصه ورزش دست یابد.

 های پژوهشیافته
شناختی مربوط به در ابتدا در جدول زیر اطلاعات جمعیت

شده است. این جدول نفر از نمونه آماری پژوهش ارائه 06
شامل متغیرهایی نظیر جنسیت، سن، تحصیلات، شغل و 

 تجربه مرتبط با موضوع پژوهش است:

 کنندگان در پژوهشاطلاعات جمعیت شناختی مشارکت. 2جدول 
Table 2. Demographic information of research participants

شماره جنسیت سن شغل سطح تحصیلات تجربه مرتبط با موضوع )سال(

05 ایمدیر رسانه کارشناسی ارشد مرد 45 0.
04 استاد دانشگاه دکتری زن 36 4.
41 پژوهشگر رسانه دکتری مرد 51 3.
01 خبرنگار ورزشی کارشناسی ارشد زن 34 4.
00 ی ورزشیمرب کارشناسی مرد 41 5.
7 کارشناس فرهنگی کارشناسی ارشد زن 40 7.
05 مدیر فرهنگی دکتری مرد 43 6.
0 های ورزشیخبرنگار رسانه کارشناسی ارشد زن 30 0.
41 استاد دانشگاه دکتری مرد 46 0.
0 پژوهشگر فرهنگی کارشناسی ارشد زن 37 01.
07 مربی ورزش کارشناسی ارشد مرد 44 00.
6 کارشناس رسانه ورزشی کارشناسی ارشد زن 40 04.
04 نگار ورزشیروزنامه کارشناسی مرد 30 03.
01 های ورزشیمدیر رسانه دکتری زن 33 04.
06 استاد دانشگاه دکتری مرد 47 05.
0 ایتحلیلگر رسانه کارشناسی ارشد زن 34 07.
05 پژوهشگر رسانه دکتری مرد 40 06.
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شد. در ابتدا در ادامه فرایند استخراج کدهای اولیه انجام 
استخراج شد و در ادامه، کدهای تکراری و با  یهکد اول 345

از روند تحلیل و  یمعنفراوانی کمتر و همچنین کدهای هم
فرد با فراوانی کدگذاری خارج شدند و کدهای منحصربه

کد اولیه شناسایی گردید و  004بالاتر باقی ماندند. تعداد 
 یبندستهمقوله اصلی د 44در هفت کد محوری و 

صورت مجزا در ادامه گردیدند. نتایج هر کد محوری به
 آورده شده است.

 : تولید محتوای فرهنگی و ورزشی1 مضمون فراگیر 

 : تولید محتوای فرهنگی و ورزشی0 مضمون فراگیر. 3جدول 
Table 3. Overarching Theme 1: Cultural and sports content production

شوندگانکدهای مصاحبه مضامین پایه    دهندهمضمون سازمان

P2, P5, P9, P11, P14 تولید مستندهای ورزشی

بازنمایی فرهنگ ورزشی 

ملی

P3, P6, P10, P12, P15 های بومی و سنتیترویج ورزش

P4, P7, P13, P16, P17 معرفی قهرمانان ملی و محلی

P1, P5, P8, P11, P13 ر ورزشهای فرهنگی دروایت داستان

P2, P6, P9, P16
 های تلویزیونیایجاد برنامه

با محوریت فرهنگ 

P3, P10, P14, P17 ایتولید محتوای چندرسانه

های دیجیتالتوسعه رسانه
P8, P11, P15, P1

های محلی تبلیغ ورزش
های اجتماعیدر شبکه

P5, P9, P13, P16 پوشش زنده مسابقات بومی

P6, P10, P14 ورزشی-لید مقالات فرهنگیتو

P7, P11, P15, P1, P4 ورزشی-های تلویزیونی مذهبیتولید برنامه

های اسلامی بازنمایی ارزش

در ورزش

P8, P12, P16 نمایش نمادهای اسلامی در ورزش

P9, P13, P17, P3, P6 ترویج مفاهیم اخلاقی در مسابقات ورزشی

P10, P14, P1, P4, P7
هایی با موضوع طراحی مستند

فرهنگ اسلامی

P11, P15
پوشش دستاوردهای ورزشی 

کشورهای اسلامی

P12, P16, P3, P6, P10 های ورزشیدر برنامه  استفاده از نمادهای فرهنگی

قویت هویت فرهنگی بومیت
P13, P17, P4, P8, P11 های محلی در ورزشنمایش المان

P14, P1, P5, P9 های بومیرزشمعرفی تاریخچه و

P15, P2, P6, P10, P13 های قهرمانان ملیبازنمایی موفقیت

P16, P3, P7, P11, P14 های بومیتولید مستند درباره ورزش

P17, P4, P8 های اخلاقی در مسابقات ورزشیتبلیغ ارزش

تأکید بر مفاهیم اخلاقی در 

ورزش

P1, P5, P9, P13, P16 مدارانهخلاقای و اآموزش رفتار حرفه

P2, P6, P10, P14, P17 ارائه الگوهای اخلاقی ورزشی

P3, P7, P11, P15 ترویج مفهوم رقابت سالم و عادلانه

P4, P8, P12, P16, P2 های دینی برای ترویج اخلاقاستفاده از آموزه

P5, P9, P13, P17 هایی با محوریت نماز و ورزشتولید برنامه

های رزشارتباط ورزش و ا

اسلامی

P6, P10, P14 از طریق ورزشتأکید بر سبک زندگی اسلامی 

P7, P11, P15, P2, P5 معرفی نقش دین در تقویت روحیه ورزشی

P8, P12, P16 های اسلامی در جامعه ورزشیترویج ارزش

P9, P13, P17, P4, P7
های ورزشی با گسترش برنامه

محوریت خانواده
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 ای عمومی: تقویت سواد رسانه2گیر مضمون فرا

 ای عمومی: تقویت سواد رسانه4 مضمون فراگیر. 4جدول 
Table 4. Overarching Theme 2: Strengthening public media literacy

شوندگانکدهای مصاحبه مضامین پایه   دهندهمضمون سازمان

P10, P14, P1, P5, P8 ایانهها درباره سواد رسآموزش خانواده

ایآموزش عمومی سواد رسانه
P11, P15, P2, P6, P9 آموزانای برای دانشهای رسانهبرگزاری کارگاه

P12, P16, P3, P7 انتشار ویدیوهای آموزشی کوتاه

P13, P17, P4, P8, P11 های محلیهای تعاملی در رسانهارائه برنامه

P14, P1, P5 یاهای رسانهآموزش تحلیل پیام

P15, P2, P6, P10, P13 ایتربیت مربیان رسانه

ایای سواد رسانهآموزش حرفه
P16, P3, P7 ایهای تخصصی سواد رسانهطراحی دوره

P17, P4, P8, P12, P15 برگزاری وبینارهای تخصصی

P1, P5, P9, P13 های دیجیتالایجاد منابع آموزشی در رسانه

P2, P6, P10, P14, P17 های ورزشیتولید محتوای آموزشی برای رسانه

P3, P7, P11, P15 ای در مدارسترویج سواد رسانه

ای با نظام آموزشیادغام آموزش سواد رسانه
P4, P8, P12, P16 ایهمکاری با معلمان برای آموزش سواد رسانه

P5, P9, P13 های راهنماطراحی کتابچه

P6, P10, P14, P1, P4 مطالعه در حوزه رسانه و ورزش ترویج

P7, P11, P15 های آنلاینهای آموزشی در پلتفرمایجاد برنامه

 های نوین و دیجیتال: استفاده از فناوری3مضمون فراگیر 

 های نوین و دیجیتال: استفاده از فناوری3 مضمون فراگیر. 5جدول 
Table 5. Overarching Theme 3: Use of modern and digital technologies

شوندگانکدهای مصاحبه مضامین پایه    دهندهمضمون سازمان

P8, P12, P16 های بومی ورزشیطراحی اپلیکیشن

های دیجیتال بومیاستفاده از فناوری
P9, P13, P17

پخش زنده مسابقات 
های آنلایناز پلتفرم

P10, P14 های تعاملی ورزشیطراحی سیستم

P11, P15, P6, P9 تبلیغات هدفمند در فضای مجازی

P12, P16, P3, P7, P10 استفاده از واقعیت افزوده در ورزش

P4, P8, P11 بالا یفیتتولید محتوای ویدیویی باک

ایتوسعه محتوای چندرسانه

P14, P1, P5, P9, P12
 کارگیری ابزارهایبه

هاهوش مصنوعی در رسانه 

P15, P2, P6
 خاطبان شناسایی م

هااز طریق تحلیل داده

P16, P3, P7, P11, P14 ایجاد بسترهای ارتباطی برای ورزشکاران

P17, P12, P15
 های تعاملیارائه گزارش

های آنلایندر رسانه 

P1, P5, P9, P13, P16 های محلی برای ورزشتوسعه پلتفرم

های دیجیتال گسترش زیرساخت

ورزشی

P2, P6, P17 های اجتماعی ورزشیشبکه ایجاد

P3, P7, P11, P15 ایجاد بازارهای ورزشی دیجیتال

P4, P8, P12, P16 ارائه خدمات آموزشی ورزشی آنلاین

P5, P9, P13, P17 های ورزشیتحلیل رفتار کاربران در رسانه
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 ای داخلیهای رسانه: ایجاد اتحاد و همکاری4مضمون فراگیر 

 ای داخلیهای رسانه: ایجاد اتحاد و همکاری4 راگیرمضمون ف. 6جدول 
Table 6. Overarching Theme 4: Building internal media alliances and collaborations

مضامین پایه  شوندگانکدهای مصاحبه دهندهمضمون سازمان

P6, P10, P14, P1, P4 هاتقویت همکاری بین رسانه

ای داخلیهافزایی رسانهتقویت هم
P7, P15, P2, P5 هابرگزاری جلسات مشترک بین رسانه

P8, P12, P16, P3, P6
های مشترک بین ایجاد شبکه
های محلیرسانه

P9, P17, P4, P7 هماهنگی در انتشار اخبار ورزشی

P14, P1, P5, P8
های مشترک توسعه برنامه
ورزشی-فرهنگی

تولید محتوای مشترک
P11, P15, P6, P9 های تلویزیونی مشترکتولید برنامه

P12, P16, P7, P10 ایهای رسانهایجاد همگرایی در پیام

P4, P8, P11
های برگزاری جشنواره

مشترک ورزشی

P14, P1, P5, P9, P12 های کوچک برای تولید بهترادغام رسانه

های محلیتقویت رسانه

P6, P10, P13 های کوچکحمایت مالی از رسانه

P3, P7, P11, P14 های محلیآموزش به رسانه

P4, P8, P12, P15 های اجتماعی داخلیتوسعه شبکه

P1, P9, P13, P16
ارائه تجهیزات پیشرفته به 

های کوچکرسانه

 های خارجیهای مخرب رسانه: مقابله با پیام5مضمون فراگیر 

 های خارجیهای مخرب رسانهیام: مقابله با پ5 مضمون فراگیر. 7جدول 
Table 7. Overarching Theme 5: Dealing with Destructive Messages from Foreign Media

شوندگانکدهای مصاحبه مضامین پایه    دهندهمضمون سازمان

P2, P6, P10, P14, P17 شناسایی محتوای مخرب خارجی

های خارجیتحلیل و پایش پیام
P3, P7, P11, P15 های خارجیتحلیل محتوای رسانه

P8, P12, P16, P2 های پایش محتواطراحی سیستم

P9, P13, P17 ای مخربهای رسانهشناسایی کمپین

P6, P10, P14 های تحلیلیایجاد گزارش

P7, P11, P15 تولید محتوای رقابتی

تولید محتوای مثبت ملی
P8, P12, P16 ینهای جایگزارائه روایت

P9, P13, P17 ایمقابله با شایعات رسانه

P10, P14, P5, P8 ترویج فرهنگ مثبت در رسانه

P11, P15, P6, P9 های داخلیتقویت همکاری رسانه

های داخلی برای مقابلهاتحاد رسانه

P12, P16, P7, P10 های ملیطراحی کمپین

P13, P17, P8, P11 خلیافزایش تعامل با مخاطبان دا

P14, P5, P9, P12
استفاده از نمادهای فرهنگی 

در تولید محتوا

P15, P6, P10, P13
 عنوانهای ملی بهتبلیغ ورزش

ابزار مقاومت 
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 عنوان ابزار فرهنگی: ترویج ورزش به6مضمون فراگیر 

 عنوان ابزار فرهنگی: ترویج ورزش به7 مضمون فراگیر. 8جدول 
Table 8. Overarching Theme 6: Promoting sports as a cultural tool

شوندگانکدهای مصاحبه مضامین پایه   دهندهمضمون سازمان

P16, P3, P7, P11, P14 ورزشی-برگزاری رویدادهای فرهنگی

استفاده از ورزش برای ترویج فرهنگ
P4, P8, P12, P15 ترکیب نمادهای فرهنگی با رویدادهای ورزشی

P1, P5, P13, P16 ورزشی در مدارس-های فرهنگیایجاد برنامه

P2, P10, P14, P17 همکاری با نهادهای فرهنگی برای توسعه ورزش

P7, P11, P15, P1 المللیهای ملی در سطح بینتبلیغ ورزش

دیپلماسی فرهنگی از طریق ورزش
P4, P8, P12, P16, P2 مشارکت در مسابقات ورزشی جهانی با هویت ملی

P9, P13, P17, P3 تولید مستندهایی از ورزشکاران ایرانی

P10, P14 هاعنوان پل ارتباطی بین فرهنگاستفاده از ورزش به

P7, P11, P15 هاسازی موفقیتتقویت روحیه ملی با برجسته

P8, P12, P16, P3, P6 ترویج سبک زندگی سالم از طریق ورزش

سازی برای سلامت عمومیفرهنگ
P9, P13, P4, P7 ای برای ورزش و سلامتهای رسانهایجاد کمپین

P10, P14, P5, P8 هاتولید محتوای آموزشی برای خانواده

P11, P15, P6, P9 های تلویزیونی با محوریت سلامتیطراحی برنامه

 ایها و راهبردهای کلان رسانه: توسعه سیاست7مضمون فراگیر 

 ایها و راهبردهای کلان رسانه: توسعه سیاست6 اگیرمضمون فر. 9جدول 
Table 9. Overarching Theme 7: Developing macro media policies and strategies

شوندگانکدهای مصاحبه مضامین پایه  دهندهمضمون سازمان

P12, P16, P3, P7, P10 ای بلندمدتهای رسانهمشیتدوین خط

ای ملیهتدوین راهبردهای رسان
P17, P4, P8, P11 ایهای نظارتی برای محتوای رسانهایجاد چارچوب

P5, P9, P12 های فعلیشناسایی نقاط ضعف در سیاست

P2, P6, P10, P13 های ورزشیتنظیم استانداردهای اخلاقی در رسانه

P16P11, P14 ها بر مخاطبانارزیابی تأثیر سیاست

P17, P4, P8, P12, P15 های داخلیحمایت مالی از رسانه

ای داخلیهای رسانهتقویت زیرساخت
P1, P5, P9, P13, P16 های کوچکایجاد بسترهای حمایتی برای رسانه

P2, P6, P10, P14, P17 گذاری در تولید محتوای ورزشیسرمایه

P3, P11, P15, P1 ای پیشرفتهتوسعه تجهیزات رسانه

P4, P8, P12, P16 های مرتبط با رسانه و ورزشمایت از پژوهشح

گذاریاستفاده از تحقیق و توسعه در سیاست
P5, P9, P13, P17 های پژوهشی در حوزه رسانه و ورزشبرگزاری کنفرانس

P6, P10, P14 ایهای رسانهها برای توسعه سیاستهمکاری با دانشگاه

P7, P11, P15 هادر رسانههای مرتبط انتشار نتایج پژوهش

 یمحتوا دیتول ریمضمون فراگ 6که ها نشان داد که یافته
 ،یعموم یاسواد رسانه تیتقو ،یورزش -یفرهنگ

 یااتحاد رسانه جادیا ن،ینو یهایاز فناور یریگبهره
ورزش  جیترو ،یمخرب خارج یهاامیمقابله با پ ،یداخل

کلان  یهااستیس نیو تدو یعنوان ابزار فرهنگبه
 هیپا ضمونم 004دهنده و مضمون سازمان 44 ،یاسانهر

در  یو اجتماع یمقابله با تهاجم فرهنگ یاز راهبردها
در  توانیشده م با راهبردهای استخراج ورزش است.

ای برای مقابله با تهاجم های رسانهجهت توسعه استراتژی
برداشت. مدل  ییهاگام فرهنگی و اجتماعی در ورزش

آورده شده است: 0در شکل  مفهومی پژوهش
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 مدل مفهومی پژوهش. 1شکل 
Figure 1. Conceptual research model

 گیرییجهبحث و نت
تولید محتوای فرهنگی و ورزشی یکی از ابزارهای کلیدی 

ها نشان برای تقویت هویت ملی و فرهنگی است. یافته
دهد که ساخت مستندهای ورزشی، نمایش می

و معرفی قهرمانان محلی تأثیر زیادی در  های ملیموفقیت
توانند به انتقال تقویت روحیه ملی دارد. این محتواها می

المللی های فرهنگی و ورزشی در سطح داخلی و بینارزش
( نیز بر تولید محتواهای 4144کمک کنند. پژوهش تانگ )

های متناسب بافرهنگ بومی تأکید دارد و ایجاد پلتفرم
ان رویکردی برای حفظ میراث فرهنگی عنومحلی را به
( نشان 4100کند. پژوهش پیلار و همکاران )پیشنهاد می

های های ورزشی تأثیر زیادی بر ارزشداد که رسانه
اجتماعی دارند. ازجمله پیشنهادهای این بخش: طراحی 

های های سنتی و موفقیتمستندهایی با محوریت ورزش
تلویزیونی با محوریت های قهرمانان ملی، تولید برنامه

گیری از های اسلامی و بهرهفرهنگ بومی و ارزش
 های محلی.های اجتماعی برای تبلیغ ورزششبکه

ویژه در میان نسل جوان، ای، بهارتقای سواد رسانه
ای های مخرب رسانهابزاری کلیدی برای مقابله با پیام

 ای و ترویج استفادههای رسانهاست. آموزش تحلیل پیام
ها بکاهد. تواند از تأثیرات منفی آنها میآگاهانه از رسانه
( نیز به 4143( و غفار و الحبیب )4144مطالعات آدامز )

عنوان ابزاری ای اشاره دارند و آن را بهاهمیت سواد رسانه
های خارجی معرفی برای کاهش تأثیرات منفی رسانه

شده این بخش: طراحی کنند. پیشنهادات مطرحمی
ای در مدارس و های آموزشی برای آموزش سواد رسانهرگاهکا

های ها، ایجاد ویدیوهای کوتاه آموزشی در پلتفرمدانشگاه
دیجیتال و برگزاری وبینارهای تخصصی برای مربیان و 

 ها.خانواده
های های دیجیتال مانند واقعیت افزوده، پلتفرمفناوری

تقویت انتقال ها ابزارهایی برای دیجیتال و تحلیل داده
ها امکان های فرهنگی و ورزشی هستند. این فناوریپیام

کنند. تر را فراهم میهای عمیقتعامل بیشتر و انتقال پیام
( بر اهمیت 4144( و منگ و همکاران )4144مطالعات تانگ )

دهند که این و نشان می یددارندهای نوین تأکفناوری
را تسهیل کنند. ازجمله توانند تبادلات فرهنگی ها میفناوری

های بومی برای پیشنهادات این بخش: طراحی اپلیکیشن
های تعاملی آنلاین های ملی، ایجاد سیستممعرفی ورزش
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برای آموزش و تبلیغ ورزش و استفاده از واقعیت افزوده برای 
های سنتی.نمایش تاریخچه ورزش

ا هتواند از پراکندگی پیامهای داخلی میهمگرایی رسانه
های فرهنگی جلوگیری کند و به هماهنگی در انتقال پیام

کمک کند. این اتحاد به تولید محتوای مشترک و تقویت 
( بر 4143شود. غفار و الحبیب )های محلی منجر میرسانه

ها برای گسترش فرهنگ ورزشی اهمیت همکاری رسانه
( 4100. همچنین، پژوهش پیلار و همکاران )یددارندتأک
ها اشاره دارد. تولید محتوای مشترک در رسانه ضرورتبه

ازجمله پیشنهادات این بخش: برگزاری جلسات مشترک بین 
های ها برای هماهنگی در تولید محتوا، ایجاد شبکهرسانه

های محلی و ملی و حمایت مالی و همکاری بین رسانه
های کوچک برای تقویت تولید محتوا.تجهیزاتی از رسانه
های خارجی های مخرب رسانهقابله با پیامشناسایی و م

های های ملی و ارائه روایتضروری است. طراحی کمپین
ها کمک کند. تواند به کاهش اثرات این پیامجایگزین می

هایی برای ضرورت طراحی سیاست( به4144پژوهش آدامز )
ها را کند و همکاری رسانههای مخرب اشاره میمقابله با پیام

داند ازجمله پیشنهادات کاربردی ؤثر در این زمینه میابزاری م
های پایش توان به این موارد اشاره نمود: ایجاد سیستممی

های ملی برای شناسایی محتوای مخرب، طراحی کمپین
های بومی و ارائه محتوای مثبت و تقویت برای ترویج ارزش

تعامل با مخاطبان داخلی.
ای تقویت هویت فرهنگی عنوان پلی برتواند بهورزش می

های های ملی عمل کند. نمایش المانو انتقال ارزش
فرهنگی در رویدادهای ورزشی و تبلیغ سبک زندگی سالم 
از طریق ورزش ازجمله رویکردهای مؤثر هستند. مطالعات 

( به اهمیت 4144( و تانگ )4144منگ و همکاران )
ر نقش آن اند و بکردهعنوان ابزار فرهنگی اشارهورزش به

توان این موارد را . مییددارنددر تقویت هویت ملی تأک
ورزشی با تأکید -پیشنهاد داد: برگزاری رویدادهای فرهنگی

های بومی در سطح های ملی، تبلیغ ورزشبر ارزش
های ورزشکاران المللی و تولید مستندهایی از موفقیتبین

 ایرانی.
اند به توای بلندمدت میهای رسانهتدوین سیاست
ها ای و تقویت زیرساختهای رسانههدایت بهتر فعالیت

ها باید شامل حمایت از کمک کند. این سیاست

ای های مرتبط و استانداردسازی محتوای رسانهپژوهش
( بر 4144( و تانگ )4143باشند. مطالعات غفار و الحبیب )

ای برای تقویت هویت های رسانهضرورت توسعه سیاست
. پیشنهادات یددارندله با تهدیدات خارجی تأکملی و مقاب

های نظارتی برای این بخش شامل: تدوین چارچوب
های مرتبط با رسانه ای، حمایت از پژوهشمحتوای رسانه

ای و های رسانهگذاری در زیرساختو ورزش و سرمایه
 تولید محتوای بومی.

ویژه ها، بهبنابراین این پژوهش نشان داد که رسانه
عنوان ابزاری قدرتمند در توانند بههای ورزشی، میهرسان

تقویت هویت فرهنگی و مقابله با تهاجمات فرهنگی عمل 
شده در این تحقیق، کنند. هفت کد محوری شناسایی

ورزشی، تقویت سواد -شامل تولید محتوای فرهنگی
های نوین، ایجاد گیری از فناوریای عمومی، بهرهرسانه

های مخرب های داخلی، مقابله با پیاماتحاد میان رسانه
عنوان ابزار فرهنگی و های خارجی، ترویج ورزش بهرسانه

ای، همگی ابعاد مهمی از های کلان رسانهتوسعه سیاست
های موجود را در این حوزه نشان ها و فرصتچالش

ها حاکی از آن است که استفاده صحیح از دهند. یافتهمی
های فرهنگی و ارتقای حفظ ارزشتواند به این عناصر می

که از تأثیرات منفی هویت ملی کمک کند، درحالی
 کند.های مخرب خارجی جلوگیری میپیام

شدن، های دیجیتال و جهانیبا توجه به گسترش فناوری
های هوشمند، تقویت همکاری میان گیری از فناوریبهره

از ای های مؤثر رسانههای داخلی و تدوین سیاسترسانه
توانند منجر ای برخوردار است. این اقدامات میاهمیت ویژه

ای در به تولید محتوای بومی باکیفیت، ارتقای سواد رسانه
 عنوان ابزار فرهنگی شوند.جامعه و تقویت نقش ورزش به

دو پیشنهاد عملیاتی برای این پژوهش پیشنهاد 
 شود: می

و  یورزش-یفرهنگ یمحتوا دیتول تیبا توجه به اهم
 کی یاندازراه ،یخارج یهامخرب رسانه یهاامیمقابله با پ
 ،یبوم یبه انتشار محتوا تواندیهوشمند م تالیجیپلتفرم د

تعامل کاربران با  شیو افزا ،یارسانه یهاداده لیتحل
 : شامل تواندیپلتفرم م نیکمک کند. ا یداخل یهارسانه

ده از هوش با استفا یارسانه یمحتواها یالحظه لیتحل -
 .مخرب یهاامیپ ییشناسا یبرا یمصنوع
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 یمتناسب با فرهنگ بوم یورزش یاخبار و محتوا انتشار-
 .یداخل یهارسانه یبا همکار

متخصصان رسانه و مخاطبان  یتعامل برا یفضا جادیا-
 .جامعه یاو سواد رسانه یآگاه شیجهت افزا

و ارائه  یالمللنیب یورزش ینظارت بر محتوا امکان-
 فیتحر یهاامیمقابله با پ یبرا نیگزیجا یهاتیارو

 .شده
-یغاتیتبل یهانیکمپ یاجراپیشنهاد بعدی می تواند 

 قیاز طر یفرهنگ یپلماسید تیبا محور یورزش
عنوان ورزش به جیتوجه به ترو بای باشد. بوم یهاورزش

به عنوان  یبوم یهااز ورزش توانیم ،یابزار فرهنگ
در  یفرهنگ مل یو معرف یفرهنگ یسپلماید یبرا یابزار

 : که شودیم شنهادیاستفاده کرد. پ یالمللنیسطح ب
 یو مل یسنت یهاورزش تیبا محور یالمللنیب مسابقات-

پوشش گسترده  یبرا یداخل یهابرگزار شود و از رسانه
 .آن استفاده شود

و  یبر قهرمانان ورزش دیبا تأک یغاتیتبل یهانیکمپ-
 .اجرا شود یالمللنیب یهابکهدر ش یفرهنگ بوم

 یها براو رسانه یورزش یهاونیفدراس نیب یهمکار-
درباره  یجهان یآگاه شیو افزا یمل یهاورزش یمعرف

 .ابدیکشور توسعه  یفرهنگ ورزش
 ،یغاتیتبل یدئوهای)و یاچندرسانه یمحتوا جادیا-

 یها( در پلتفرمیتعامل یهاو برنامه ،یورزش یمستندها
انجام  یسنت یهاورزش یمعرف یبرا یهانج تالیجید

 شود.
در نهایت، این پژوهش با ارائه پیشنهادات عملیاتی و  

ای کمک گذاران و فعالان رسانهکاربردی به سیاست
ای، هویت ملی را های رسانهکند تا با استفاده از ظرفیتمی

تقویت کرده و از تهدیدات فرهنگی در عصر دیجیتال 
 جلوگیری کنند.
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