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A B S T R A C T 

The present research seeks to measure the legal aspects of media literacy of 

coaches, managers and athletes. In terms of the purpose of this research, it 

was applied research and in terms of research strategy, it was a survey 

research with a structural equation model approach that was implemented in 

the field. The statistical population of this study included all coaches, 

managers and athletes in Mashhad, which was calculated based on the 

initial estimate of 700 people. In this research, proportional stratified 

sampling method was used; Therefore, 70 people were considered for each 

group of coaches, managers and athletes (N=210). A researcher-made 

questionnaire was designed to collect data using library studies and 

interviews with experts. In the data analysis, descriptive statistics were used 

to classify the data, and in testing the research questions, confirmatory and 

exploratory factor analysis models were used in Lisrel and SPSS software. 

In the descriptive analysis of the data, the results were presented in the form 

of frequency tables and standard percentages, and all statistical activities 

were performed using the inferential statistical methods of the Bartlett and 

Keyser-Meier tests and structural equations. The findings of the research 

showed that the legal aspects of media literacy of coaches, managers and 

athletes include goal-based, content-based, educational material-based, civic 

aspects, evaluation-based, time-based, place-based, and accuracy-based 

dimensions. Paying attention to the aspects mentioned in the media rights of 

people active in sports can have a positive impact and lead to a better 

understanding of the legal consequences and reduce many side effects and 

sports incidents.

How to cite 

Rostamzadeh, M.J., Saatchian, V., 

Ghorbani, M.H., & Mahmoudi, A. 

(2025). Measuring the Legal Aspects 

of Media Literacy of Coaches, 

Managers and Athletes.

Communication Management in Sport 

Media, 11(1), 19-34. 

DOI:  

10.30473/jsm.2021.61708.1580

K E Y W O R D S 

Media literacy, Sports law, Culture building, Civil liability. 

  Copyright © 2025, by the author(s). Published by Payame Noor University, Tehran, Iran. 

      This is an open access article under the CC BY 4.0 license (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

https://sportmedia.journals.pnu.ac.ir/ 

https://orcid.org/0000-0002-1823-5524
https://orcid.org/0000-0003-0265-4473
https://orcid.org/0000-0002-9885-1035
https://orcid.org/0000-0001-7579-2274
mailto:V.saatchian@imamreza.ac.ir
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Extended Abstract 

Introduction

The need to have media literacy and 

observe its legal aspects in today's 

conditions is essential for all professionals. 

On the other hand, given that the media can 

pursue various positive and negative 

approaches such as paying attention to 

championship and public sports, informing 

and de-escalating tensions, creating an 

appropriate culture of sports, developing 

ethics, and ultimately the growth and 

development of sports, the need to address 

sports media literacy is essential. The legal 

aspects of media literacy have received less 

attention among sports stakeholders such as 

coaches, managers and athletes. While 

sports stakeholders are influential people in 

society who are introduced as role models 

for the younger generation. Therefore, they 

need to have the ability to critically analyze 

and evaluate media messages and be able to 

use information technologies consciously. 

In order to manage the challenges of the 

media space, sports stakeholders need to be 

aware of media literacy rights and know 

how they can influence their audiences 

within a legal framework. Given the 

importance of the field of media literacy 

and its legal aspects and the existence of a 

research gap in the field of sports 

stakeholders (coaches, managers and 

athletes), this research aims to answer the 

question: What is the status of the legal 

aspects of media literacy and the structural 

equation model of the legal aspects of 

media literacy of coaches, managers and 

athletes?

Methods 

This research was an applied research in 

terms of its purpose and a survey research 

with a structural equation model approach 

in terms of its research strategy, which was 

conducted in the field. The statistical 

population of the research included all 

coaches, managers and athletes in the city 

of Mashhad who were active in the 

provincial league in volleyball, basketball 

and football and had sports insurance in the 

General Directorate of Sports and Youth of 

Mashhad. In the section of managers, the 

heads of sports boards and vice-chairmen, 

supervisors and CEOs of sports clubs were 

used. A researcher-made questionnaire was 

used to collect data. Initially, library studies 

were conducted in the field of legal aspects 

of media literacy, and finally, by 

interviewing experts in the field of sports 

management, communications and people 

working in the field of sports media, a 

questionnaire on legal aspects of media 

literacy, which includes 30 questions, was 

developed on a five-value scale. 

To assess the validity of the research tool 

from the perspective of experts and to 

ensure the reliability of the questionnaire, 

the Cronbach's alpha calculation method 

was used. Cronbach's alpha coefficients 

were calculated separately for each factor, 

so that the reliability of each factor was 

above 0.7, which indicates acceptable 

reliability of the research tool. This study 

used descriptive and inferential statistical 

methods for statistical analysis of data. In 

descriptive data analysis, the results were 

presented in the form of frequency tables, 

percentages, means and standard deviations, 

and all statistical activities were performed 

using inferential statistical methods such as 

Bartlett and Kaiser-Meier tests and 

structural equation modeling. All 

calculations were performed using SPSS 

and LISREL software.

Results

The results show that all the required 

assumptions related to the use of the factor 

analysis method have been observed. Given 

that its value is equal to 0.712, therefore, the 

judgment about it is reported as excellent. 

Also, in the Bartlett Croat test, the 

assumption of correlation between questions 

is examined. Considering the chi-square 

value and the significance level (P<0.001, 

X2=3188/520), it is concluded that there is a 

correlation between the questions, therefore, 

it is permissible to continue and use other 

stages of factor analysis. 

The percentage of variance for factor 1 

(goal-based) is 27.25, factor 2 (content-

based) is 11.13, factor 3 (material-based) is 

8.42, factor 4 (civic-based) is 7.63, factor 5 

(evaluation-based) is 5.91, factor 6 (time-

based) is 4.22, factor 7 (location-based) is 



3.99, and factor 8 (accuracy-based) is 3.97. 

Therefore, the predictive power of this 

model based on the total variance of the 8 

factors is 72.55 percent, which is considered 

an appropriate and acceptable value. 

All factor loadings (standardized regression 

coefficients) and T values (critical ratio 

values) of the relationship between the 

research variable and its components have 

acceptable values, and these indicators show 

that the measured observable variables are a 

good reflection of the latent variables (legal 

aspects of media literacy). 

The results of the model fit indices show 

that the fit indices have an acceptable value 

and the fit indices (GFI, NFI, and AGFI) are 

at the desired level and above 0.9. 

Therefore, the research model is confirmed.

Conclusion 

Paying attention to the aspects mentioned in 

the media rights of people active in sports 

can, in addition to having positive effects, 

lead to a better understanding of the legal 

consequences and reduce many sports 

incidents and incidents. Given that many 

athletes are unaware of the benefits of their 

media literacy and, in some cases, spend 

many hours on their personal virtual and 

media networks with less than beneficial 

activities, it is necessary to first use the 

facilities and capabilities of virtual social 

media to enrich people's information, 

provide as much information as possible, 

and introduce the importance of the effects 

of media messages in the field of sports and 

its benefits, and create motivation. Then, 

while introducing and educating sports 

activities that can be done in their free time, 

help people to do as many sports activities 

as possible in their free time. Among the 

limitations of the research, it can be noted 

that the location conditions for completing 

the questionnaire were not the same for all 

people, and specific environmental events 

may have had an impact on the mental and 

emotional states of the respondent before 

completing the questionnaire. 

Based on the research findings, it is 

suggested that the amount of programs 

produced in virtual media and the volume 

of electronic publications with the content 

of sports media law education be increased 

so that people, while familiarizing 

themselves with and learning about its 

benefits, become aware of it and take 

precautions. They can also validate the 

possibility of accessing accurate and correct 

sports information at any time and in any 

suitable place, given this information.  
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و ورزشکاران رانیمد ان،یمرب یاسواد رسانه یحقوق یهاسنجش جنبه

 4یمحمود احمد،  3یقربان نیحسمحمد، *2انیچساعت دیوح، 1زادهرستم جوادمحمد

چکیده

.  باشدیو ورزشکاران م رانیمد ان،یمرب یاسواد رسانه یحقوق یهاحاضر به دنبال سنجش جنبه پژوهش
 یشیمایپ قاتیاز نوع تحق یپژوهش یو از نظر استراتژ یکاربرد قاتیاز نظر هدف از نوع تحق قیتحق نیا

 هیاشاامل ک  قیتحق ی. جامعه آماردیاجرا گرد یدانیبود که به صورت م یمدل معادله ساختار کردیروبا 
نفر محاسابه  711و ورزشکاران در سطح شهر مشهد بود که بر اساس برآورد اولیه تعداد  رانیمد ان،یمرب

 رانیمد ان،یوه مربهر گر یمتناسب استفاده شد؛ لذا برا یاطبقه یریگنمونهاز روش  قیتحق نیشد. در ا
عاات مطال از اساتفاده باا هااداده یدآورگار یبارا  (=N) 201نفر در نظر گرفته شاد  71و ورزشکاران 

هاا داده لیو تح  هی.  در تجزدیگرد  یطراح یاساختهو مصاحبه با خبرگان پرسشنامه محقق یاکتابخانه
 -از  آزمون بارت ات و کیسار یر  آمار استنباطو د دیاستاندارد استفاده گرد یو درصدها یاز جداول فراوان

پاژوهش نشاان داد  یهاافتهیاستفاده شد.  اس.اس.یپ.و اس زرلیل افزارمدر نر ییر و معادله ساختارمی
بار  یبر هدف، مبتنا یو ورزشکاران شامل ابعاد مبتن رانیمد ان،یمرب یاسواد رسانه یحقوق یهاکه جنبه

بار  یبر زمان، مبتنا یمبتن ،یابیبر ارزش یمبتن ،یمدن یهابر جنبه یمبتن ،یبر مواد آموزش یمحتوا، مبتن
افراد فعاال  یامورد اشاره در حقوق رسانه هایجنبه. توجه به باشدیم یبر صحت و درست یو مبتن انمک

از  یاریشاده و بسا یحقاوق یامادهایمثبت باعا  شاناخت بهتار از پ راتیتأثضمن  تواندیدر ورزش م
را کاهش دهد. یدث ورزشو حوا یحواش

دانشکده  ،یورزش تیریمد گروه ،کارشناس ارشد. 0
 . رانیامام رضا، مشهد، ا یالم  نیدانشگاه ب ت،یریمد
 یالم  نیبدانشگاه  ،یگروه ع وم ورزش، دانشیار. 2

 .رانیمشهد، ا ،)ع(امام رضا
دانشگاه علامه  ،یورزش تیریمد گروه ،یدکتر . 3

 .رانیا تهران، ،یطباطبائ
ع وم  ۀدانشکد ،یورزش تیریگروه مد ،اریاستاد. 4

 .رانیدانشگاه تهران، تهران، ا ،یو تندرست یورزش
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 23 0413، زمستان 44های ورزشی، سال دوزاردهم، شماره دوم، پیاپی فص نامه ع می مدیریت ارتباطات در رسانه

 مقدمه 
گیری واقعیات های جمعی امروزه به منبع غالب شکلرسانه

ها مسئول بخش اعظمی اند. رسانهاجتماعی در جوامع تبدیل شده
 درک هاآنهایی هستند که افراد از طریق از مشاهدات و تجربه

خود را نسبت به جهان پیرامون و نحوه عم کرد آن سامان 
ای از نگرش ما به دنیا، ریشه در بخشند. در واقع بخش عمدهمی
به لحاظ  هاآناند. شده ساختهشیپای دارد که از های رسانهپیام

و  هاارزشدارا بودن دامنه نفوذ وسیع، اثر مستقیمی بر 
(. چو و 2103اران، و همک 0های جامعه دارند )هاندهنجار

 لیکانون تح  کنند که( در تحقیق خود بیان می2122) 2همکاران
هستند که  ییهاها و ارزشانتخاب ،یاجتماع یهادر سواد رسانه
و  گذارندیم تأثیر یاجتماع یهافرد در رسانه تیبر ساخت واقع

ها از . با توجه به قدرت تغییر رسانهرندیگیقرار م تأثیرتحت 
مثبت به ورزش و  هایارزشرود تا با ایجاد نتظار میا هاآن

(. ورزش و 2103و همکاران،  3تربیت بدنی کمک کنند )هاند
های مشترکی هستند، اول اینکه هر دوی ها دارای ویژگیرسانه

اند؛ دوم اینکه ها و موضوعات جهانی تبدیل شدهبه پدیده هاآن
شوند؛ سوم هر دو از صنایع رو به رشد و سودآور محسوب می

اینکه با در نظر گرفتن ورزش و رسانه به معنای امروزی، هر دو 
های مربوط به قرن اخیر هستند و در نهایت اینکه هر دو از پدیده

دارای ابعاد گسترده و متنوع اجتماعی، فرهنگی، سیاسی، و 
(. 2101تکنولوژیکی و غیره هستند )ط وعی و همکاران، 

های اجتماعی مانند یت رسانهدهد محبوبتحقیقات نشان می
آپ و توییتر بخش ورزش و تفریحات را مورد فیس بوک، واتس

طبق  (.2107و همکاران،  4قرار داده است )نیومن تأثیر
معناداری روی نگرش و  تأثیرها ن، رسانهاهای محققبررسی

ها در ورزشی کردن افراد دارند و بر اساس همین نتایج رسانه
)شعبانی،  مؤثرندرایش مردم به ورزش درصد بر گ 77حدود 
2101 .)

 و اخلاقای و تربیتای ماؤثر یهااراه از یکی عنوانبه ورزش
 و افتاهیگساترش جهان سراسر در اجتماعی، پدیده یک عنوانبه
 کناار در کاه طوریباه گیرد،می خود به تریع می چهره روز هر
شاده  برجسته نیز آن اقتصادی و فرهنگی حقوقی، هایجنبه آن،

 مسائل بروز با ورزش گسترش(. 2120 همکاران، و سوری) است
 شده ورزشی حقوق توسعه به منجر که است بوده همراه جدیدی

های مخت ا مسئولیت به توانمی موضوعات این جم ه از. است

1. Dhonde
2. Cho
3 .Dhonde 
4 . Newman 

و  4سیپارا نتاایج(. 2101 همکاران، و 1لوو) کرد اشاره ورزش در
در مااورد  یورزشاا رانی( نشااان داد کااه مااد2122همکاااران  )

ایان  هاآن. هستند یونقان یهاینگران یدارا یاجتماع یهارسانه
 طورباهدر ایان زمیناه خاود را  یهااساتیس بینند که نیاز را می

ورزشاکاران حاصل کنند کاه  نانیکنند تا اطم یروزرسانبهمرتب 
براساس قوانین جدید و مشروع رفتار کنناد. در  هاآنزیرمجموعه 

( تحت عنوان 2121) یعژوهش طالب پور و شجپ تحقیق دیگری
 یدر ورزش حااک یقانون یهاتیاز مسئول یآگاه تیوضع لیتح 

و مقاررات،  نیقاوان ،یورزشا ماهیب یهااز نامط وب بودن مؤلفه
و ثبت اطلاعات ورزشکاران  یپزشک یهاتیمسئولموارد متفرقه، 

 مادیران مربیاان، مع ماان، ورزشاکاران، مادنی مسائولیت است.
 ورزشی تجهیزات تولیدکنندگان و سازندگان تماشاچیان، زشی،ور
 از یکاای ورزشاای عم یااات خصااو  در کیفااری مسااائل یااا و

در برخای (. 2107 نجفای،) اسات ورزشی حقوق مهم موضوعات
 ایحرفاه سمت به جامعه در ورزش رشد به رو روند جوامع هرچه

 نمایاان بیشاتر آن در قاانونی و حقاوقی خلأ رود،می پیش شدن
در ( 2120زاده ) یماراد (.2109 همکااران، و 7معماری) شودمی

 یقراردادهاا یحقاوق یهااچالش لیاح تحقیقی در رابطاه باا ت
 از تخ ا  دلیل به کند اگربیان می رانیا یدر نظام حقوق یورزش
 یاک هار برای ورزشی، قراردادهای ثبت شرایط از تخ   و تعهد

 طرفی شود ثابت امر این و شود وارد زیان قرارداد ثبت طرفین از
 خسارت جبران به م زم است کرده عمل قرارداد ثبت برخلاف که

( ورزشاکاران) ورزشای قراردادهای ثبت در که است مقابل طرف
 کند ثابت را تعهد از تخ   و تخ   باید صرفاً مدعی و دارد وجود

 ورزشای حقاوق .کنادیم محکوم غرامت به را دهیدانیز بتواند تا
 حقاوقی بررسای باه کاه اسات حقاوق ع م هایایشگر از یکی

 حقاوق(. 2120 همکااران، و سوری) پردازدیم ورزش در حوادث
 حقاوقی رواباط ،افتاهیتوسعه و پیچیده ایشاخه عنوانبه ورزش
 در مسئولیت. کندمی تنظیم را حقوق موضوعات مخت   با مرتبط

 یمبناا وظاای ، نادرسات انجام یا انجام عدم حقوق، نقض قبال
اساات )زالکماان و  ماادنی و انتظااامی اداری، کیفااری، مساائولیت

 باه ورزشای (. به صاورت ک ای حقاوق2120، 7یوسوا-کمنیسکا
 و اختیااارات وظااای ، کااه شااودمی اطاالاق مطااالبی مجموعااه
 درگیاار نحااوی بااه کااه را کسااانی همااه قااانونی هایمساائولیت

 (. 2107 نجفی،) کندمی هستند را روشن ورزشی هایفعالیت
 ابزارهااای و فناااوری هایپیشاارفت اخیاار، هایالساا در

 دسترسی زمینه در ویژهبه جامعه در اساسی تغییرات ای،چندرسانه

5. Louw

6. Price

7. Mmari

8. Zalkman and Kamniska-Yusova
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 اینترنات و وب بار مبتنای اطلاعات و خدمات از مردم استفاده و
 کروناا ویروس جهانی گیریهمه این، برعلاوه. است کرده ایجاد

 در افراد گرفتن رارق آن، مهار برای بعدی محدودکننده اقدامات و
 افزایش را ایرسانه اطلاعات و هاپیام اخبار، مخت   انواع معرض

 ماا جواماع کاه طورهمان (.2120و همکاران،  0است )گالی داده
 از ماا درک بار شاوند ومی دگرگون ایرسانه هایفناوری توسط
این موضاوع  گذارند.می تأثیر مخت   هایفرهنگ و جوامع خود،

 هاایمهارت از یکای عنوانباه ایرساانه سواد که شودباع  می
(. 2114 ،2بیکر) شود ظاهر یکم و بیست قرن در زندگی ضروری
 داشاتن بارای بزرگای کماک توانادمی ایرسانه سواد یادگیری

و همکاران،  س وکیباشد ) آگاه و فعال مخاطبان با پویا ایجامعه
 ورود از لقبا و 0941 ساال از ایرساانه ساواد به (. توجه2107

 هایبرناماه در شاهروندان باه آن آماوزش و شاد آغااز اینترنت
 بار روز باه روز و اسات گرفتاه قرار جهان کشورهای از بسیاری
 باا مهاارت ایان آماوزش ایران در اما. شودمی افزوده آن اهمیت

 و هارساانه اناواع کاه ایگوناهبه اسات شاده آغاز زیادی تأخیر
 اسات همگاان دسترس در ترنتاین کمک با اجتماعی هایشبکه

 که افرادی(. 9210 ،3پوتر) ندارد وجود صحیح استفاده فرهنگ اما
 هاپیام انبوه جریان در خورندمی شکست ایرسانه سواد بهبود در

 باه نسابت کااذب آگااهی احساس افراد این در. شوندمی گرفتار
 هساتند روروباه زیادی اطلاعات با زیرا گیرد؛می شکل دنیا امور

 و آماوزش مسات زم ایرساانه سواد(. 2107 همکاران، و س وکی)
 تردقیاق مخاطب اطلاعات هرچه زمینه، این در و است گسترش

 ایرساانه ساواد از منادیبهره برای هاآن توانایی باشد، ترفنی و
 یاادگیری باه نیاز(. 2121 همکاران، و نظرویسی) شودمی بیشتر
 را آن مخت ا  طارق باه هاارساانه که دنیایی در ایرسانه سواد

 و جعفاری) رسادمی نظار به ضروری اند،کرده نفوذ و داده شکل
 فاارد نتااایج تحقیااق شااجاعیدر ایاان راسااتا  (.2104 محماادی،

 مستقیم طوربه ایرسانه سواد گانهپنج ابعاد که داد نشان( 2122)
  دارند. معناداری و مثبت تأثیر آگاهی ابعاد بر

کماک باه شاهروندان  یبارا یم ای مفهوم و عسواد رسانه
با  یاندهیفزا طوربهکه  ییایآگاه شدن و توانمند شدن در دن یبرا

، 4)چو و همکارانشده است  تیمتنوع پرجمع یهاامیها و پرسانه
 موردنیااز یساتگیشا یای به معنااسواد رسانه(. همچنین 2122

ای است. متن رسانه رامونیو درک عوامل مخت   پ لیتح  یبرا
کش  انکسار  عنوانبهتوان ای را میسواد رسانه گر،یه عبارت دب

(. ساواد 2122، 1)لاو کارد  یها توصمتن ارائه شده توسط رسانه

1 . Gali 
2 . Baker 

3 . Potter 
4. Cho

5. Luo

یی در اختیار افراد بگاذارد اندازهاچشمای در پی آن است تا رسانه
 هاآنفعالانه برای قرار گرفتن در معرض رسانه از  طوربه هاآنتا 

مواجه هساتند  هاآنیی را که با هاامیپنند معنای بهره ببرند و بتوا
تاوان بیاان (. در مجماوع می2109را تفسایر کنناد )رساتگاری، 

یی )اعم هانگرشو  هامهارتای، مجموعه داشت که سواد رسانه
ای، توانایی از توانایی فهم چرایی و چگونگی تولید محتوای رسانه

که چطاور پیادایش بر مخاطب، فهم این تأثیرگذارشناخت عوامل 
ای، الگوهای رفتاری و تناوع ی رسانههاانتخاب تواندیماینترنت 

ی مخاال  نیاز هادگاهیدقرار دهد، اینکه آیا  تأثیرعقاید را تحت 
یی هاواکنشتوانند می هاآنچطور  کهاینیا خیر و  شوندیمبیان 

را در تمام سطوح جامعه برانگیزانند( اسات کاه شاهروندان را در 
ای و اساتفاده ی رسانههاامیپفهم رسانه و ارزیابی انتقادی  جهت
ی اطلاعاتی و ارتباطی توانمناد هایفناور، خلاقانه و امن از مؤثر

 یحقاوق یهاجنبه(. 2121، بیات کمیتکیو  یزدان پناه) سازدیم
از موضاوعات مهمای اسات کاه در کشاورهای  یاسواد رساانه

ی مورد توجاه قارار گرفتاه های مهم حقوقیافته و سازمانتوسعه
 بیاات کمیتکایو  یازدان پنااهاست. در این راستا نتایج تحقیاق 

در  یگفتمان حقوق شاهروند تیتقو یبرادهد نشان می( 2121)
و رساانه در  یبه حضور مستمر فناور ازین یکنون یارسانه یفضا

و همکااران  یرارساتگ جینتادر تحقیق دیگری . همه ابعاد است
از حقاوق  یو آگااه یاساواد رساانه نید که با( نشان دا2109)

 کااردیرو کیاار د ارتباااط وجااود دارد. یو دموکراساا یشااهروند
 یبااتیترت یبشار یهاامحور نسبت به حقوق بشار، حق تیفاع 

. تحقاق کننادیما یماا پاسادار یهنجاار تیهستند که از فاع 
ازجم ه درگرو آن است کاه شاخب بتواناد در  یهنجار تیفاع 
 یاز خودمختاار شیخاو یاهاداف زنادگ اماونریپ یریگمیتصم

آگاهانه باشند لازم  او ماتیمنظور که تصم نیبرخوردار باشد و بد
کوتاه نباشد و در پرتو آموزش از  ی یانسان خ یاست تا افق فکر

در  یو اطلاعات لازم برخاوردار باشاد. از طرفا یآگاه ینیحد مع
سات باه مادد قرار دارد که قادر ا یانسان یاسواد رسانه تیمحور

 یهااامیپ یانتقااد یابیو ارز لیرسانه، تح  یهاتیدرک محدود
 یو ارتباط یاطلاعات یهایو استفاده آگاهانه از تکنولوژ یارسانه

ها در آن نقش واساطه را دارناد( از )که رسانه یادر جهان رسانه
 به دیجد یارسانه یفضا یهااستقلال برخوردار باشد و از چالش

 (.2121، بیات کمیتکیو  یزدان پناه) کند سلامت عبور
 بار تأثیرگذاری م ی، غرور ایجاد در ورزشی هایرسانه نقش

 تأییاد مخت   تحقیقات در دست این از مواردی و جامعه سلامت
 یبهرام در این راستا نتایج(. 2104 کشاورز، و قاسمی) است شده

ان در بار نگارش ورزشاکار یاسواد رسانه تأثیر( با عنوان 2107)
نشاان داد کاه آماوزش ساواد  یورزشا هایمکملمورد مصرف 

و  بر نگارش ورزشاکاران دارد یو معنادار میمستق تأثیر یارسانه
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سلامت،  یتواند موجب ارتقایجامعه م کی یالاب یاسواد رسانه
ای از سوی دیگار ساواد رساانه در جامعه شود. ینشاط و شاداب

ت ورزشی را کااهش دهاد. تواند بسیاری از رفتارهای نادرسمی
 یاز اثربخش یحاک( 2120و همکاران ) یگالدر این زمینه نتایج 

از مصارف  یریج اوگ یبارا نیاآنلا یاسواد رسانه یهابرنامه
 سواد که است این مهم نکته بود. میان ورزشکاراندر  نگیدوپ

 توسااعه باارای ارزشاامندی اباازار تواناادمی ورزشاای ایرسااانه
 توانادمی این و باشد ورزش حوزه در دیانتقا تفکر هایمهارت

 و نظرویسای) باشد داشته کشور ورزش توسعه در بسزایی نقش
های حقااوقی آن در میااان . در مااورد جنبااه(2121 همکاااران،

 برخای نتاایج ذینفعان ورزش اطلاعات چنادانی وجاود نادارد.
 در بدنی تربیت متخصصان بین در که دهدمی نشان هاپژوهش

 وجاود ایرساانه ساواد بین معناداری تفاوت مخت   هایرشته
 مط وبی سطح در هاآن از یکهیچ در سواد این وضعیت و ندارد
 کاه اسات حاالی در این(. 2109 قاسمی، و حسینی) ندارد قرار
 های حقاوقی آن درو رعایت جنبه ایرسانه سواد داشتن به نیاز

 از. اسات ضاروری امری متخصصان همه برای امروزی شرایط
 رویکردهاای تواننادمی هارساانه اینکه به توجه با دیگر، سوی

 و قهرمااانی ورزش بااه توجااه ماننااد مثباات و منفاای مخت فاای
 مناساب ساازیفرهنگ ،زدایایتنش و رساانیاطلاع همگانی،

 دنبال را ورزش توسعه و رشد نهایت در و اخلاق توسعه ورزش،
ست ا ضروری ورزشی ایرسانه سواد به پرداختن ضرورت کنند،

سااواد  یحقااوق یهاجنبااه (.2121 همکاااران، و نظرویساای)
و  رانیمااد ان،یاامربی در بااین ذینفعااان ورزش ماننااد ارسااانه

کمتر مورد توجه قارار گرفتاه اسات. در حاالی کاه  ورزشکاران
 عنوانباهباشند کاه جامعه می تأثیرگذارذینفعان ورزش از افراد 

از  هااآناسات شوند. لذا نیااز الگو برای نسل جوان معرفی می
مناد ی بهرهارساانه یهااامیپی انتقاد یابیو ارز لیتح توانایی 

هاای اطلاعااتی باشند و بتوانند به صاورت آگاهاناه از فناوری
 یفضاا یهاچالشاستفاده کنند. ذینفعان ورزش برای مدیریت 

ای آگاه باشند و بدانناد ی نیاز است از حقوق سواد رسانهارسانه
 تأثیرگذارر مخاطبان خود در چارچوب حقوقی توانند بچگونه می

های ای و جنباهساواد رساانه حاوزه تیابا توجه به اهمباشند. 
ی در حاوزه ذینفعاان ورزش خالأ مطالعااتحقوقی آن و وجاود 

 باه تاا است آن بر پژوهش ( اینو ورزشکاران رانیمد ان،یمرب)
ی ارساانهی حقوقی سواد هاجنبهدهد وضعیت  پاسخ سؤال این

ی اساواد رساانه یحقاوق یهاجنباهمعادلاه سااختاری ل مد و
 مربیان، مدیران و ورزشکاران چگونه است؟

پژوهش شناسیروش
از نظار و  یکااربرد قااتیاز نظر هادف از ناوع تحق قیتحق نیا

مادل  کاردیباا رو یشایمایپ قاتیاز نوع تحق یپژوهش یاستراتژ
جامعاه . دیااجارا گرد یدانیابود که به صورت م یساختار همعادل

آماری تحقیق شامل ک یه مربیان، مدیران و ورزشکاران در سطح 
 باال،یوالهای شهر مشاهد بودناد کاه در لیاگ اساتان در رشاته

فعالیت داشاتند و بیماه ورزشای در اداره کال  بسکتبال و فوتبال
 یروسااورزش و جوانان شهر مشهد داشتند. در بخش مدیران از 

 رعاملیرساات و ماادو سرپ سیرئاا وابو ناا ی ورزشاایهاااتیئاه
های ورزشی استفاده گردید. بر اساس برآورد اولیه محقاق باشگاه

در ورزش شاهر مشاهد و  پژوهشاگربا توجه باه احاطاه داشاتن 
جامعاه آمااری  استعلام از اداره کل ورزش و جوانان شهر مشهد

نفر محاسابه گردیاد. در ایان تحقیاق از روش  711حدود تعداد 
استفاده شاد؛ لاذا بارای هار گاروه  متناسب ایطبقه گیرینمونه

نفاار در نظاار گرفتااه شااد  71 و ورزشااکاران رانیمااد ان،یاامرب
(N=210 .)ها و جدا نماودن پرسشنامه یو گردآور عیپس از توز

ها پرسشانامه یمخادوش و عادم بازگشات برخا یهاپرسشنامه
-. برای جمعرفتیپرسشنامه انجام پذ 091 یبر رو یآمار لیتح 

در ابتادا سااخته اساتفاده شاد. رسشانامه محققها از پآوری داده
ی اساواد رساانه یحقوق یهاجنبهی در زمینه امطالعات کتابخانه

در زمیناه  نظرانصااحبو در نهایت با مصااحبه باا  انجام گردید
مدیریت ورزشی، ارتباطات و افراد شاغل در حوزه رسانه ورزشای 

 ساؤال 31شاامل ی که اسواد رسانه یحقوق یهاپرسشنامه جنبه
 . شد نیتدوی پنج ارزش اسیاست در مق

و  نیمتخصصا دگاهیابزار پژوهش از د  ییجهت سنجش روا
 یآلفاااپرسشاانامه از روش محاساابه  0پایاااییباارای اطمینااان از 

استفاده شد. ضرایب آلفای کرونبااخ، بارای هار عامال  2کرونباخ
 ای که پایایی هر یاک ازگونهجداگانه محاسبه گردیده، به طوربه

ل ابازار قبوقابال ییایاکه نشاان از پاباشد می 7/1عوامل بالای 
ها از تحقیق دارد. این پژوهش، برای تجزیه و تح یل آماری داده

اساتفاده شاد. در تجزیاه  4و اساتنباطی 3های آمار توصیفیروش
، درصاادها، هااا نتااایج در قالااب جااداول فراواناایتوصاایفی داده

های آمااری رائه گردید و از روشها و انحراف استاندارد امیانگین
 هیک ی ساختار همی یر و معادل -آزمون بارت ت و کیسراستنباطی 

محاسابات باا اساتفاده از  هیاک ی انجام گردید. آمار هاییتفعال

 انجام گرفته است.  LISRELو  SPSSیافزارهانرم

1. Stability

2. Cronbach's alpha coefficients

3. Descriptive Statistics

4. Inferential
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های پژوهش یافته
هاای جمعیات با توجه به اطلاعات باه دسات آماده از ویژگای

فراوانای  بیشاترین( 0شناختی نمونه تحت بررسای در جادول )
 31الای  31ی سانی هااگروهمربوط به  براساس وضعیت سنی

مقطاع های تحقیق براساس بود. بیشتر نمونه درصد( 41سال )
درصاد( و دارای  0/43ی کارشناسی و کارشناسی ارشد ) یتحص

 4/31های تحقیق )بیشتر نمونه درصد( بودند. 4/74شغل آزاد )
ساال باه باالا داشاتند. 04نفر دارای سابقه کااری  49درصد( 

هاهنمون شناختییتجمع هاییژگیو  یتوص. 1جدول 
Table1. Demographic Characteristics of the Samples

می یر و اوک ین شاخصی برای کفایت نمونه  –آزمون کیسر 
توان میزان تع اق متغیرهاا باه است. بر اساس آزمون مذکور، می

را بارای  هااآنیکدیگر )ع یت عام ی( و در نتیجه مناسب باودن 

مناسب بودن هر متغیر را  تح یل عام ی تشخیب داد و هم اینکه
 تنهایی مشخب کرد.به

می یر و اوک ین -نتایج آزمون بارت ت و کیسر. 2جدول 

Table2.  Bartlett and Keyser-Meyer and O'Klin's Test 

مقدار فرضپیش

702/1می یر و اوک ین )کفایت حجم نمونه( –مقدار کیسر 

آزمون کرویت بارت ت

121/3077مقدار آماره خی دو

310درجه آزادی

110/1سطح معناداری

های موردنیاز فرضدهد که تمامی پیشنشان می 2نتایج جدول 

و مربوط به استفاده از روش تح یل عام ی رعایت شده است. با 

باشد، لذا قضاوت در می 702/1توجه به اینکه مقدار آن برابر با 

نین، در آزمون شود. همچمورد آن در حد عالی گزارش می

کرویت بارت ت، فرض همبستگی بین سؤالات مورد بررسی قرار 

گیرد. با توجه به مقدار مجذور کای و سطح معناداری می

(110/1P< ،121/3077=2Xنتیجه گرفته می ،) شود که بین

رو، ادامه و استفاده از سایر سؤالات همبستگی وجود دارد، ازاین

مراحل تح یل عام ی جایز است.

 درصد فراوانی فراوانی شناختیی جمعیتژگیو متغیر

 رده سنی
 3/02 24 سال 31کمتر از 

 41 77 سال 31تا  31

 1/20 42 سال 41تا  34

 2/24 10 سال به بالا 40

 072/9 آموز(محصل )دانشجو و دانش وضعیت شغلی

 2/4 02 کارمند

 4/74 041آزاد 

 7/7 01 دیپ م مقطع تحصیلی

 0/43 74 کارشناسی

 0/43 74 کارشناسی ارشد

 2/4 02 دکتری

 2/9 07 سال 1کمتر از  سابقه شغلی

 7/27 14 سال 4-01

 7/27 14 سال 00-01

 4/31 49 سال به بالا 04
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یاسواد رسانه یحقوقی هاجنبهعام ی  7ها در مدل نتایج سهم واریانس هر یک از عامل.  3جدول 

Table3. The Share of Variance of Each Factor 

نام عاملشماره عامل
شدهمربعات بارهای استخراج

درصد واریانس تجمعیدرصد واریانسواریانس کل

31/721/2721/27)مبتنی بر هدف( 0عامل 0

11/303/0037/37)مبتنی بر محتوا( 2عامل 2

27/242/771/44)مبتنی بر مواد آموزشی( 3عامل 3

14/2ی مدنی(هاجنبه)مبتنی بر  4عامل  4  43/7  44/14  

19/0)مبتنی بر ارزشیابی( 1عامل  1  90/1  34/41  

04/0)مبتنی بر زمان( 4عامل  4  22/4  19/44  

17/0)مبتنی بر مکان( 7عامل  7  99/3  17/47  

17/0)مبتنی بر صحت و درستی( 7عامل  7  97/3  11/72  

ها و درصد واریانس ، مقادیر ویژه، واریانس عامل2جدول 
شود، که مشاهده می طورهماندهد. را نشان می هاآنتجمعی 

برابر با  2، عامل 21/27برابر با  0درصد واریانس برای عامل 
 1، عامل 43/7برابر با  4، عامل 42/7برابر با  3امل ، ع03/00

و  99/3برابر با  7، عامل 22/4برابر با  4، عامل 90/1برابر با 
است. بنابراین، توان پیشگوئی این مدل بر  97/3برابر با  7عامل 

درصد  11/72گانه برابر با  7های اساس مجموع واریانس عامل
شود.ی محسوب میبوده که مقدار مناسب و قابل قبول

در  لیوتح هیتجزهای ترین روشترین و مناسبیکی از قوی
چناد متغیاره اسات. زیارا  لیوتح هیتجزتحقیقات ع وم رفتاری، 

است که چند متغیره باوده و  گونهنیاموضوعات  گونهنیاماهیت 
را به شیوه دو متغیری )که هر بار تنها یک متغیار  هاآنتوان نمی

شاود( حال نماود. غیر وابسته در نظر گرفته میمستقل با یک مت
 شاده اساتفادهاز مدل معادلاه سااختاری ، در این تحقیق رونیازا

یا رد معناداری بارهای عام ی با توجه به  دیتائاست. در این مدل، 
گیرد. در صورتی رابطه ( صورت میT-Valueاعداد معناداری )

یا  2از  تربزرگ t( که مقدار 11/1شود )در سطح خطای می ییدتأ
باشد که به ترتیب رابطه معنادار مثبت و معناادار  -2از  ترکوچک

هایی کاه باار منفی خواهد بود. پاول کلاین معتقد است شاخب
 مط اق قدراز  ترکوچک هاآنو یا آماره  3/1کمتر از  هاآنعام ی 

ضعی  باودن آن شااخب باوده و از مادل  دهندهنشانباشد،  2
 (.0370شوند )کلاین، حذف میگیری اندازه

ی آنهامؤلفهی و اسواد رسانه یحقوق یهاجنبه نیب. ضرایب رگرسیونی مدل روابط 4جدول 
Table 4. Regression coefficients Of the Relationship Model between Legal 

Aspects of Media Literacy and Its Components 

 اداریسطح معنTمقدار  یبار عامل
 110/1 14/134/7یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه---> مبتنی بر هدف
 110/1 47/172/9یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه---> مبتنی بر محتوا

 110/1 19/129/7یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه---> مبتنی بر مواد آموزشی

 110/1 91/7 43/1یارسانه سواد یحقوق یهاجنبه---> ی مدنیهاجنبهمبتنی بر 
 110/1 42/112/1یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه---> مبتنی بر ارزشیابی

 110/1 41/01 70/1یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه---> مبتنی بر زمان

 110/1 37/4 73/1یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه---> مبتنی بر مکان
 110/1 11/01 49/1یاسواد رسانه یحقوق یهاهجنب---> مبتنی بر صحت و درستی
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 ی آن در حالت استانداردهامؤلفهی و اسواد رسانه یحقوق یهاجنبه نیب مدل معادله ساختاری روابط. 1شکل 
Figure 1. Structural Equation Model in Standard Mode 

Tی آن در حالت هامؤلفهی و ارسانه سواد یحقوق یهاجنبه نیب مدل معادله ساختاری روابط. 2شکل 

Figure 2. Structural Equation Model in T Mode 

 یارساانهساواد  یحقوق یهاجنبه، مدل 2و  0ی هاشکلدر 
شود ک یه بارهاای که مشاهده می گونههمانگزارش شده است. 

)مقاادیر  T( و مقاادیر استانداردشادهعام ی )ضرایب رگرسایونی 
هاای آن از ی( ارتباط بین متغیر تحقیق و مؤلفههای بحراننسبت

دهند ها نشان میمقادیر قابل قبولی برخوردار بوده و این شاخب
ی انعکاسای از خوبباهگیری شاده ای اندازهکه متغیرهای مشاهده

 باشند.  ی( میارسانهسواد  یحقوق یهاجنبهمتغیرهای پنهان )
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ایرسانهسواد  یحقوق یهاهای برازش مدل جنبهشاخب. 5جدول 
Table5. Fit indices of the model of legal aspects of media literacy 

 تفسیر قبولقابلمقادیر  هامقادیر شاخص های برازششاخص
--21/77 کای اسکوآر )خی دو(

-- 33 درجه آزادی
 مط وب 3تا  0مقدار بین  44/2 (χ2/dfنسبت کای اسکوآر به درجه آزادی )

مط وب0/1کمتر از 172/1 (RMSEAریشه دوم میانگین خطای برآورد )

مط وب 9/1بیشتر از  GFI91/1 شدهدادهتطبیق  AGFI))شاخب 

 مط وب 9/1بیشتر از  91/1(NFIشاخب برازش هنجار شده )

 مط وب9/1بیشتر از 93/1 (GFIشاخب نیکوئی برازش )

دهاد نشاان مای 4دول هاای بارازش مادل در جانتایج شاخب
های بارازش از مقادار قابال قباولی برخاوردار باوده که شاخب

( در حااااد GFI ،NFI ،AGFIهااااای باااارازش )و شاااااخب
باشااند. بنااابراین ماادل تحقیااق ماای 9/1مط ااوب و بااالاتر از 

 .شودتأیید می

 گیریبحث و نتیجه
 یاساواد رساانه یحقاوق یهانباهجمرباوط باه مادل  هاییافته

دوم مناساب  ۀمدل مرتبا داد اننش و ورزشکاران رانیدم ان،یمرب
 یو بار عام  یت یرمدل از مقاد یاعداد و پارامترها یو تمام است

 11/1کمتاار از  یو در سااطح معنااادار ناادبرخوردار یقاباال قبااول
گفات مادل  تاوانیم یجبا توجه به نتاا یت. درنهاهستندمعنادار 

 و ورزشاکاران رانیماد ان،یامرب یاسواد رسانه یحقوق یهانبهج
برازش  یها. شاخباست شدهۀ بررسیدر جامع یقبول قابل ۀساز

 ان،یامرب یاساواد رساانه یحقاوق یهانباهجنشان داد مدل  یزن
 .برازش لازم است ایدار و ورزشکاران رانیمد

 یکای از عنوانباه هادفبار  یبعاد مبتناپژوهش حاضر  در
و ورزشاکاران  نرایماد ان،یامرب یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه

و همکااران  یآباادفتح. ایان یافتاه باا تحقیقاات شاد ییشناسا
و همکاااران    سیپاارا( و 2121و بیااات )پناااه  زدان(، یاا2121)
( در تحقیاق 2121) اتیاپنااه و ب زدانباشد. ی( همسو می2122)

هدفی که باید تعقیاب  عنوانبهای سواد رسانهکنند خود بیان می
. تأمل قرار گیرد د و موضوعی که موردشود، حقی که برآورده شو

ساواد  دارای اسات کاه فارد نیایتب نیا یموضوع در راستا نیا
 یبه عبارت نیاز است هدفمند در محیط رسانه عامل کند. یارسانه

و  یآباادفتح) باشاد  گری و تح یفعال، انتقاد کنندهمصرف گرید
 ارانو ورزشاک رانیمد ان،یمربرسد به نظر می(. 2121همکاران، 

تواند های ورزشی را پیگیری کنند چرا که میهدفمند اخبار رسانه
باع  آگاهی از محتوای موضوعات اجتماعی، اقتصادی، سیاسای 

 هااآنو حقوقی مهم جامعه شود و این کار باع  افزایش آگاهی 
از 

 یمنطقای خواهد شد. افراد در این زمینه یک ارتباط حقوق رسانه
ین موضوع توجه دارند کاه ادارند و به  دهیفا – نهیبر هز یو مبتن

 ییزهایچه چدهند و دست می را از ییزهایها چه چدر برابر رسانه
آورند. ورزشکاران و مربیان با مجهز شدن به سواد می را به دست

در زمینه اجتمااع و اقتصااد  هاآناینکه آگاهی  برعلاوهای رسانه
ها بهتری در این زمینه یرگذاریتأثتوانند می هاآنشود، روز میبه

در جامعه داشته باشند. ورزشکار، مربی و مدیر باید بداند ساازمان 
ها دنباال ورزشی یا باشگاه ورزشی وی چه اهادافی را در رساانه

کناد تاا باا کند و خودش چه اهدافی در این محیط دنبال میمی
مانی و فاردی تعاارض ایجااد آگاهی ایجاد شده بین اهداف سااز

 نشود و فرد بتواند در چارچوب درست حرکت کند.
 یکای از عنوانباه محتاوابار  یبعاد مبتناپژوهش حاضر  در

و ورزشاکاران  رانیماد ان،یامرب یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه
( و 2104ی )و رهبار انینادرد. این یافته با تحقیقات ش ییشناسا

و همکااران   سیپراباشد. مسو میه( 2122و همکاران  )  سیپرا
های ورزشای نیااز کنند ساازماندر تحقیق خود بیان می( 2122)

 ناانیکنند تا اطم یروزرسانبهمرتب محتوای خود را  طوربهاست 
براسااس قاوانین  هااآنورزشکاران زیرمجموعه حاصل کنند که 

توان بیاان مبتنی بر محتوا میجدید و مشروع رفتار کنند. در بعد 
برای افراد بر محتوا  یبعد مبتندر  ایرسانهاشت که تحقق سواد د

های مجاازات با جنباه هاآنشود باع  می فعال در حوزه ورزش
های مشکلات و مطالبات احتمالی ورزشکاران و در کنار آن جنبه

حقوقی ورزشکاران آگاه شوند. در این خصو  باید عناوان کارد 
 عنوانبهمدیریت و داوری  در ورزش مشاغ ی مانند مربیگری،که 

-ترین مشاغل ورزشی مورد توجه حقاوقحساسترین و محوری

های قاانونی مثاال وظاای  و مسائولیت طوربهدانان بوده است. 
های مدیران، داوران و مربیان ورزش پیشگیری و مدیریت آسیب
تواناد ورزشی و اعمال قانون است که از نظر حقاوق ورزشای می

ی آناان ایجااد کناد. )نادریاان و رهباری، مسئولیت زیاادی بارا
 یهاتیو مساائول  یوظاااروز در زمینااه (. محتواهااای بااه2104
 یهاتیو مسااائول یاجتمااااع یرفتارهاااا یهاجنباااهی، قاااانون

باید در نظر گرفته شود.  ورزشکاران یاحتمال مجازات، ورزشکاران
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( در تحقیااق خااود بااه ناکارآمااد بااودن شاایوه 2107) انیرصاافیم
هاای مربیگاری و دروس دانشاگاهی هاا و دورهی کلاسبرگزار

کند کاه مباحا  محادودی در بدنی اشاره میخا  رشته تربیت
اجباری گنجانده شاده  صورت به هاآنرابطه با حقوق ورزشی در 

های قاانونی و حقاوقی باعا  است و این عدم آشنایی باا جنباه
 پذیری بیشتر مربیان و ایجاد مسائولیت مادنی در صاورتآسیب

(. مضاف 2107شود )میرصفیان، بروز حادثه در محیط ورزش می
آن برای داشاتن  تأثیرهای حقوقی و اینکه، توجه به مقوله آگاهی

انگیزش شاغ ی مفیاد و کارآماد، اماری لازم و ضاروری اسات. 
 (.2107چیان، )لطفی و ساعت

یکای  عنوانبه مواد آموزشیبر  یبعد مبتنپژوهش حاضر  در
و ورزشاکاران  رانیمد ان،یمرب یاسواد رسانه یوقحق یهاجنبه از

 یبهراما (،2110) نیفیگار. این یافته با تحقیقات  د.ش ییشناسا
 و بیااات پناااه زدان، یاا(2109حماادزاده و همکاااران )، م(2107)
در بعد مبتنی بر مواد آموزشی نیاز بایاد باشد. ( همسو می2121)

و شانیداری های دیاداری خاطر نشان داشت که آگاهی از جنباه
های نوشاتاری و ای ورزشکاران، آگااهی از جنباههای رسانهپیام

محور مهام ساواد حقاوقی  عنوانبههای آموزشی همچنین جنبه
و  پنااه زدانیا شاود.مربیان، مدیران و ورزشکاران محساوب می

نباید تحت سا طه و کنند ( در تحقیق خود اشاره می2121) بیات
شخصی و شغ ی  خود برای زندگی ندتا بتوانان باشند دیگر کنترل

آگاهاناه  هااآناینکه تصمیمات  منظوربه؛ اما ندتصمیم بگیر خود
باشد، باید از آموزش پایاه، دسترسای باه اطلاعاات و همچناین 

محمدزاده و همکااران ند. مند باشبهره دسترسی به افکار سایرین
 ترسد که اولاین گاام در جهابه نظر میکند ( عنوان می2109)

بهتار حقاوق، گنجانادن آماوزش آن در برناماه درسای ت خشنا
 هااآنسواد حقاوقی باه که به ه دفراگیران بوتوسطه های مدوره

ت باه ایان حقاوق آگااهی یافتاه و باه بکمک خواهد کرد تا نس
یابند که بتوانند از حقوق خاود و دیگاران باه ت ی دسهایمهارت

ه ورزش افاراد فعاال در حاوزبناابراین  مط وب دفاع کنناد. حوهن
نیااز اسات برخاوردار آماوزش  بشری از حق بار وقنسبت به حق

شااخب بایااد از حااداقل معیناای از آمااوزش و باشااند. در واقااع 
تجهیز شهروندان باه (. 2110، 0)گریفین مند گردداطلاعات بهره

تولیاد و  العادهفوقارتباطی و افزایش  های اطلاعاتی وتکنولوژی
 زماانی حاق بار ی بیش از هراانتشار اطلاعات و محتوای رسانه

حقوق مربوط باه  ژهیوبهحریم شخصی و حق بر مالکیت معنوی 
 .قرار داده است رایت را در معرض تهدیدکپی

 یکای از عنوانبهی مدنی هابر جنبه یبعد مبتنپژوهش حاضر  در
و ورزشاکاران  رانیماد ان،یامرب یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه

1 . Griffin 

زارع ، (2111) انیمنصاور قااتیتحقباا  افتاهی نیا د.ش ییشناسا
 (2121) عیطالااب پااور و شااج( و 2107(، نجفاای )2101کهاان )
کناد ( در تحقیق خود اشاره می0393زارع کهن ). باشدیهمسو م

 یاسااواد رسااانه یارتقااا یاز لااوازم تحقااق جامعااۀ ماادن یکاای
مط وب خود را در  یها بتوانند کارکردهاشهروندان است تا رسانه

نجفای  ابادیشاهروندان ارتقاا  یشته باشاند و آگااهراستا دا نیا
ورزشاکاران،  یمادن تیمسئول( در تحقیق خود به اهمیت 2107)

سااازندگان و  ان،یتماشاااچ ،یورزشاا رانیمااد ان،یاامع مااان، مرب
در خصاو   یفریمسائل ک ایو  یورزش زاتیتجه دکنندگانیتول

کند. برای این موضاوع نیااز اسات رفتارهاای اشاره می اتیعم 
های اجتماااعی باارای افااراد فعااال در ورزش نی و مشااارکتمااد

 هاآنای باید برای مشخب شود. حقوق و تکالی  مشخب شده
کنند ای که در آن زندگی میتعری  شود تا بر طبق آن به جامعه

های ورزشی بارای ورزشاکارانی اهمیت دهند. بسیاری از باشگاه
اه و جامعه اقدام که خارج از قاعده و قوانین اخلاقی و عرفی باشگ

گیرناد و دهند تنبیهات اجتمااعی در نظار مینامناسبی انجام می
 گیرد. دینی بر عهده فرد مسئول قرار می

 یکای از عنوانباه ارزشایابیبر  یبعد مبتنپژوهش حاضر  در
و ورزشاکاران  رانیماد ان،یامرب یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه

(، 2121و بیاات ) پناه دانزیاین یافته با تحقیقات   د.ش ییشناسا
 زدان. یااساتهمسو ( 2100) یاصناف و یمهمون ، جمالییبانیش

برای ارزیابی دقیق نیااز اسات کنند ( بیان می2121و بیات ) پناه
ارزیاابی ساطح ساواد  منظورباه گزارشای را بارکیسال  هرچند
و  پنااه زدانمنتشر شاود )یا افراد فعال در حوزه ورزش ایرسانه

بااه  تااوانیماا(. در بعااد مبتناای باار ارزشاایابی نیااز 2121 بیااات،
های فرایناادی و اجرایاای موضااوعاتی از قبیاال آگاااهی از جنبااه

بخش و اثاربخش های نتیجهای ورزشکاران، جنبههای رسانهپیام
های اقدامات عم یاتی ای ورزشکاران، جنبههای رسانه( پیاممؤثر)

کال  طوربهاره داشت. ای اشهای رسانهو کارهای پیشنهادی پیام
ای افاراد فعاال در ورزش های حقوقی سواد رسانهآگاهی از جنبه

تواند باعا  تواناایی ضمن ارزیابی دقیق از اثرات احتمالی آن می
بینی  اقدامات احتمالی آینده شود. افراد بایاد تواناایی آن را پیش

داشته باشند که اطلاعات چاپی و الکترونیکی را تجزیه تح یال و 
ارزیابی و تولید کنند. فراوانای اطلاعاات باعا  افازایش ساطح 

، ب که دریافت اطلاعات لازماه باه شودمیآگاهی و دانش افراد ن
های الزامی برای استفاده از این دست آوردن شایستگی و قاب یت

 اطلاعات است.
 یکای از عنوانباه زماانبار  یبعاد مبتناپژوهش حاضار  در

و ورزشاکاران  رانیماد ان،یامرب یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه
(، 2101)ف چار و اساکات این یافته باا تحقیقاات  د.ش ییشناسا

ف چاار و باشااد. همسااو می (2107) انیصاافریمو ( 2101وانااگ )
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کاه ورزشاکاران  کننادیما انیخود ب قی( در تحق2101اسکات )
در زمان بروز  یقیدق یرفتارها یدانش حقوق شیبا افزا توانندیم

در بعد مبتنی  .ورزشکار از خود نشان دهند یدگیدبیصدمه و آس
بر زمان نیز باید عنوان کارد توجاه معماول باه صاورت روزاناه 

ای ورزشکاران، به صورت سااعتی )هار لحظاه از های رسانهپیام
ای خواهاد های رساانهصورت هفتگی و نامنظم پیامبه روز( و یا 

 یارساانه یهاامیپاگر باشد.  مؤثرتوانست بر آگاهی مستمر افراد 
روزرسانی نگردد و دریافات اطلاعاات به افراد فعال در ورزش به

 یهاتیمسائولسیستم منظمی نداشاته باشاد، افاراد در معارض 
ها و مسائل حقوقی مخت فای توانند قرار گیرند و چالشمی قانونی
 تواند به وجود آید.می هاآنبرای 
 یکای از عنوانباهمکاان بار  یبعاد مبتناپژوهش حاضر  در

و ورزشاکاران  رانیماد ان،یامرب یاسواد رسانه یحقوق یهاجنبه
 (،2113)هاابز و فورسات د. این یافتاه باا تحقیقاات ش ییشناسا

و  یرسااتگارباشااد. همسااو می (2109)و همکاااران  یرسااتگار
کنند که دسترسای باه ( در تحقیق خود بیان می2109)همکاران 

 نترنت،یبه ا یدر دسترس. افراد شهروندان استموارد مخت   حق 
روزناماه و  نیهاا و همچناوبلاگ ها،یتسا ،یاجتماع هایشبکه

هاای و در کناار رساانه باشاند که خواهان آن هستند آزاد یکتاب
باا . مناد گردنادبهاره زیاهاای مساتقل ناز رساانه یاص  انیجر

ه محااور باامخاطااب یهااای تعااام رسااانه در فعالانااه یهاااکنش
 یتعاام  هایهرسان نیترمهمکه از  یهای اجتماعخصو  شبکه

 نظرات خود را به یو آزادی نسب تیکاربران باوجود امن باشند،یم
مقاومت  یکیدئولوژیا هایمایپ رشیگذاشته و در برابر پذ اشتراک
ها همه توجه مضاع  رساانهد. کشنیم چالش را به هاآنکرده و 

باه ایان  این حوزه را از حالت سنتی تغییر داده است و به ورزش
دلیل نیاز است ورزشکاران، مربیان و مدیران و ک یه افاراد فعاال 

های مجاازی در ورزش از قوانین و حقوق فضای آنلاین و شبکه
هاا اطلاع داشته باشند و حضور و فعالیت مناسابی در ایان مکان

 داشته باشند. 
 عنوانباهصاحت و درساتی بر  یبعد مبتنپژوهش حاضر  در

و  رانیماد ان،یامرب یاساواد رساانه یقاوقح یهاجنباه یکی از
هاابز و فورسات این یافته با تحقیقات  د.ش ییورزشکاران شناسا

 اتیااپناااه و ب زدانو یاا( 2121) آبااادی و همکااارانفتح(، 2113)
 (2121) آبادی و همکاارانباشد. فتحهمسو می (2121ی )تکیکم

امروزه با بالابردن حجم اطلاعاات در دساترس  عنوان داشت که
لازم است تمامی شهروندان به ابزاری نیاز دارناد کاه بتوانناد از 
طریق آن، مراحل رشد و توسعه فردی و اجتماعی را طای کنناد. 

از  یریاگبهرهیکی از کمبودها برای شناسایی اطلاعاات مفیاد و 
و ساواد  یابیااطالاعآن در زندگی شخصی افراد، نباود مهاارت 

از آن،  کار گرفتنت و به اطلاعاتی است. برای رسیدن به اطلاعا
باشاد. به نام سواد اطلاعااتی می هامهارتاز  یامجموعهنیازمند 

کنناد کاه افاراد ( در تحقیق خود بیان می2113) هابز و فورست
 مخاطب غ،یرفته در تب  کار به یکلام یاقناع یهافنباید بتوانند 

را  غااتیسااختار خالاق در تب  هاایکیانظار و تکننقطه هدف،
 تاوانیمادر بعد مبتنی بر صحت و درستی نیاز . دهند بیتشخ

ای هاای رساانهصاحت و دقات پیامگفت که توجه معماول باه 
ورزشکاران و با دوستان به اشتراک گذاشتن و همچنین با دقت و 
حوص ه بررسی کردن آن نقش بالایی در توسعه آگااهی حقاوقی 

ورزش قادر افراد فعال در حوزه افراد فعال در ورزش داشته است. 
 ینادگیامن انهسارر د یساکچاه  باشند که مسئ ه ینا سیبه برر

 ینمضا رهاشاا یزیابر چاه چ شود،یم یندگیامچطور ن شود،یم
 ایاآ نکاهیو ا دهدیم جیرا ترو یاصخ دگاهید انهسر دامک ند،کیم
بیاات و  یزدان پنااهخیر ) ای شوندیم نایب زیمخال  ن یهادگاهید

 (. 2121، کمیتکی
ای افراد فعاال های مورد اشاره در حقوق رسانهه جنبهتوجه ب

مثبت باعا  شاناخت بهتار از  راتیتأثتواند ضمن در ورزش می
پیامدهای حقوقی شده و بسیاری از حواشی و حوادث ورزشای را 

 دیااز افراد ورزشاکار از فوا یاریبس نکهیبا توجه به اکاهش دهد. 
در  زیان یو از جهتااطلاع هساتند یخود ب یارسانه یسواد حقوق

و  یمجااز یهاشابکهرا در  یاریساعات بس معمولاًاغ ب اوقات 
 یساودمند ساپر چناداننه یهاتیخود با فعال یشخص یارسانه

 یهااتیو قاب  انااتدر ابتدا با اساتفاده از امک ستیبایم شود،یم
کردن اطلاعات افراد، به  یضمن غن یمجاز یاجتماع یهارسانه
 یاهاامیپ راتیتأث تیو شناساندن اهم شتریه بهر چ یرساناطلاع

پرداخته شود،  زهیانگ جادیآن و ا دیدر حوزه ورزش و فوا یانهارس
که در اوقاات  یورزش یهاتیو آموزش فعال یسپس ضمن معرف

افراد به انجام هر چاه  لیپرداخت به تما هاآنبه  نتوایفراغت م
. از کماک کارددر زمان اوقات فراغت  یورزش یهاتیفعال شتریب

توان به این موضاوع اشااره کارد کاه های تحقیق میمحدودیت
 کساانافاراد یهماه  یپرسشنامه برا لیتکم یبرا یمکان طیشرا

قباال از تکمیاال  یوقااایع خااا  محیطااو ممکاان اساات  نبااود
 یراتیتاأثدهنده پاساخ فارد یو هیجان یپرسشنامه بر حالات روان

 گذاشته باشد.

  هایشنهادیپ
کاه میازان  شاودیما شانهادیپ پاژوهشی هااافتاهی یابر مبنا
های مجازی و حجم مطالب نشریات های تولیدی در رسانهبرنامه

ای افازایش الکترونیکی با محتوای آموزش حقوق ورزشی رساانه
یابد تا مردم ضمن آشنایی و یادگیری از فواید آن آگاهی یافتاه و 
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ند با توجه به این خود جانب احتیاط را رعایت کنند. همچنین بتوان
و هر مکان مناسب که امکان دستیابی باه  هرلحظهاطلاعات در 

 اطلاعات ورزشی درست و صحیح را اعتبارسنجی کنند.
شود های ورزشی پیشنهاد میها و سازماندر این زمینه به باشگاه

اهدافی برای ذینفعان ورزشی خود تدوین کنند تا افراد آگاهانه در 
تواناد قدم بردارند. یکی از اقدامات مادنی می راستای این اهداف

در هایی کاه گزیناههای ورزشی ها و باشگاهاین باشد که سازمان
، انعطاف دهدافراد فعال در حوزه ورزش قرار می یازندگی رسانه

های لازم ؛ چراکه در غیر این صاورت، فقادان گزیناهداشته باشد
 آیاد.مار میبرای انتخاب در مسایر زنادگی نقاض آزادی باه شا

ی نجمنهاا ،تشکلها ،هادمجموعۀ نهاانعکاااااس حضااااور در 
و شفافیت ، وجااود قانونمنااد عماال کااردن، تااالدو ازستقل ااام

های مجازی سازمان ورزشی و افراد درگیار پاسخگویی در رسانه
توانااد در ایاان زمینااه در آن از جم ااه اقااداماتی اساات کااه می

 یبخش روابط عموم گرددکننده باشد. در پایان پیشنهاد میکمک
تدوین چارچوب مناسب آموزشای ساواد  برعلاوهورزشی  سازمان

روز ای با توجه به تغییرات ورزش و جامعاه محتواهاای باهرسانه
 افراد ذینفع ورزشی خود قرار دهد.را در اختیار  هاآنتولید کنند و 
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